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1. INTRODUCAO

A presente empreitada respeita aos trabalhos de requalificacdo do espaco publico envolvente
ao Parque da Cerca confinante ao Quartel dos Bombeiros Voluntarios da Marinha Grande e
na Rua dos Bombeiros Voluntarios.

A requalificacdo presente na base desta intervencdo permite recuperar um espaco
desqualificado e desvalorizado, através de uma intervencdo que tem de ser integrada,
abrangendo varias componentes da vida urbana — mobilidade territorial, acessibilidades,
infraestruturas; recuperando o valor patrimonial da cidade, que se associa a propria no¢do de
urbanidade, a qualidade da cidade enquanto tal.

A reabilitacdo urbana apresenta, entdo, um misto de requalificacdo, reabilitacdo,
revitalizacdo, salvaguarda e reutilizacdo.

O proprio termo reabilitacdo urbana sugere uma intervencdo mais ampla que a simples
recuperacao, trata-se de reabilitar a propria qualidade urbana, ou seja, de promover uma
mudanca de condicdo urbana, abrangendo aspetos tdo diversos como os sociais, culturais e
ambientais.

A reabilitacdo, no seu sentido mais lato, entende a valorizacdo social, ambiental e urbanistica.

No entanto, numa perspetiva mais abrangente, a que estd presente nesta intervencao, a
reabilitacdo urbana assume-se como meio de solucionar alguns dos problemas urbanos. Nao
se trata apenas de uma valorizacdo fisica e ambiental de areas urbanas em crise, mas
sobretudo de dar apoio e valorizacdo econdmica e social as suas populagdes.

A intervencdo estd limitada a requalificacdo destes muros, ampliacdo da oficina nos
bombeiros e reposicdo do pluvial entre os bombeiros e o parque da cerca.

2. IMPLANTACAO E APOIO TOPOGRAFICO

A percecdo do enquadramento geral foi efetuada através da implantagdo do tragado sobre a
cartografia disponivel no Sistema de Informacdo Geografico desta Camara Municipal.

Para que fosse possivel realizar, quer a caracterizacdo da situacdo existente, quer
posteriormente o projeto de beneficiacdo, tornava-se necessaria a obtencdo de cartografia
atualizada, tendo-se assim procedido ao levantamento topografico a escala 1:1000,
georeferenciado segundo o sistema de projecdo Gauss (transverse mercator), Elipsoide
Internacional (Hayford) - Datum Lisboa, que serviu como base de trabalho, o qual consta da
plantan.2 2
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3. DESCRICAO DOS TRABALHQOS
A intervencdo esta limitada a requalificacdo urbana dos espacos publicos, recuperando-os e
por isso implica a reconstrucdo de muros existente e de edificios de apoio, que, por
necessidade da intervencdo, obriga a sua relocalizacdo, bem como a reposicdo do pluvial
entre os bombeiros e o Parque da Cerca.

b
o

MURO EM BETAO ARMADO CONFINANTE COM O PARQUE DA CERCA

Esta requalificacdo do espaco urbano surge de modo a garantir a seguranca de pessoas e
bens na area envolvente ao Parque da Cerca, uma vez o muro de suporte de terras que divide
o Parque e do Quartel ndo foram realizado de acordo com as normas técnicas e corre o risco
de ruir. Uma vez que é necessario proceder a reconstrucdo do muro de suporte terras que
separa o Quartel do Parque da Cerca, houve uma cedéncia de 124 m2 do terreno do Quartel
para evitarmos cortar as arvores envolventes. A necessidade e vontade de manter as arvores
existentes no limite nascente do Parque da Cerca, implica dotar esta area de outras
caracteristicas, aumentando o espaco verde afeto ao Parque e relocalizando o muro
existente, reconstruindo-o com outros materiais e carateristicas, e desta forma, dignificando
a imagem do lugar e do espaco publico confinante.

Pretende-se proceder a demolicdo do muro em placas de betdo que cerca o quartel, uma vez
gue se verificam danos significativos no muro, nomeadamente placas a cair, deslocamentos e
fendilhacdo, e substitui-lo por um muro de suporte em betdo armado encimado por um
muro de blocos (tipo murante) e uma rede de vedagdo com painéis, no limite entre o quartel
e o0 pargue da cerca. Quanto ao muro que limita o parque de estacionamento do quartel e a
Rua Infante Dom Henrique, este ja possui uma fundacdo em betdo armado, pelo que se
propde a retirada das placas e colocagdo do muro (tipo murante) e da rede de vedacdo em
painéis.

llustragdo 1: Muro do Parque llustragdo 2: Exemplo de Murante
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Para realizacdo destas obras serd necessario a cedéncia de uma area de cerca de 124 m2 do
terreno pertencente ao quartel, uma vez que nao se pretende abater as arvores envolventes.
Deste modo, torna-se necessario proceder ao recuo dos muros na largura igual ou superior a
sua fundacdo, permitindo a permanéncia da espécies arbustivas existentes e afastando os
muros e suas fundacdes das suas raizes.

b
o

MUROS EM BETAO ARMADO CONFINANTES COM A RUA DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS

O muro de suporte a requalificar no espaco publico da rua dos Bombeiros Voluntarios
caracteriza-se por um muro sem sustentacdo e cuja obra foi realizada pelo Municipo na
sequéncia do alargamento desta via. O aumento constante do trafego neste arruamento, tem
vindo a provocar a cedéncia do muro, o qual comecou a ceder ameacando a seguranca dos
pedes que circulam no passeio, tornando-se urgente a sua reconstru¢do segundo as normas
técnicas adequadas.

A) MURO ENTRE A VALA E O PASSEIO (FRENTE A VARCAUTO)

O muro existente na Rua dos Bombeiros Voluntarios, junto a Varcauto, cedeu ligeiramente
apresentando alguma curvatura. Este muro foi objeto de participacdo da PSP da Marinha
Grande, E/4651/2013, remetida a esta Camara Municipal, na qual se refere que o mesmo
tem um desnivel de 3 m para a Ribeira e apenas 30 cm de altura de muro, acima da cota do
pavimento do passeio e zona de estacionamento em frente a antiga “Varcauto”, sendo que
esta situacdo oferece um perigo iminentes de queda de pessoas.

Este muro, pela sua localizacdo a sul da Ribeira das Bernardas e que confina apenas com
espaco publico e a ribeira, configura uma situacdo de uma infraestrutura publica.

llustragdo 3: Muro da vala llustracdo 4: Passeio confinante com o muro
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Por outro lado, de acordo com o que municipe Arq.2 Norberto Barroca informou no local,
este troco do muro ndo confina com a sua propriedade, uma vez que a confrontacdo sul da
mesma é a linha de dgua.

Pelo exposto, verifica-se a necessidade de consolidacdo urgente do muro existente, uma vez
que se encontra fendilhado, com deslocamentos e com risco de ruir para a Ribeira, bem
como da subida da cota atual do muro, que podera ser concretizada através do aumento da
altura acima do passeio com o mesmo material com que se encontra construido (alvenaria de
blocos de betdo).

B) MURO PARALELO A RUA DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS

Este muro é paralelo a rua dos Bombeiros Voluntarios, com cerca de 50 m de extensao, e
apresenta alguma fendilhacdo apenas na zona acima da cota do passeio, encontrando-se
separado do muro existente a norte devido a um desfasamento de alinhamento. Verificou-se
que o muro existente abaixo da cota do passeio tem carateristicas de suporte construido com
contrafortes em alvenaria de tijolo macico.

O muro apresenta algum deslocamento com inclinacdo vertical e uma pequena fendilhacao,
devida sobretudo aos impulsos gerados pela paragem de veiculos pesados tendo originado
um abatimento na zona do passeio, necessitando o passeio de ser reparado com o arranque
e reposicdo de calcada.

llustragdo 5: Muro de Norberto Baroca llustragdo 6: Deslocamento do muro

O muro necessita de uma consolidacdo da ligacdo com o muro existente a norte e reparacao
da fendilhacdo pontual, apds reparacao do abatimento do passeio.

VEDAGAO (MURO ENVOLVENTE AO PARQUE DA CERCA)

Os materiais escolhidos foram os seguintes:
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e Sistema de vedacgdo tipo “NYLOFOR 3D” verde, do tipo " BEKAERT" ou equivalente,
com 1,230 m de altura (junto a Rua Infante Dom Henrique) e 2,50 m de largura. A ter
em atenc¢do todos os acessorios e trabalhos necessarios a correta colocagdo na obra;

e Sistema de vedacgdo tipo “NYLOFOR 3D” verde, do tipo " BEKAERT" ou equivalente,
com 1,730 m de altura (junto ao Parque da Cerca) e 2,50 m de largura. A ter em
atengdo todos os acessorios e trabalhos necessarios a correta colocagdao na obra;

e Prumos de estrutura metdlica plastificada retangular 50x40 mm, cor verde. A ter em
atencdo todos os acessorios e trabalhos necessarios a correta colocacdo na obra.

Deverdo ainda ser considerados os trabalhos de movimento de terras e execucdo de pilares,
sapatas, lintel em betdo armado e murete em alvenaria, conforme pormenores, necessarios a

correta colocacdo da rede e postes.

AMPLIACAO DAS OFICINAS NO QUARTEL DE BOMBEIROS

Devido ao recuo do muro do quartel em cerca de 1,25 m, torna-se necessario demolir parte
das oficinas do quartel, constituidas por um edificio de 1 piso, em alvenaria de tijolo,
rebocado e pintado, com cobertura em telha de Lusalite.

Prevé-se a a ampliacdo do edificio para o lado sul do quartel, num total de 22 m2 de
ampliacdo, constituido por uma estrutura porticada de betdo armado de sapatas, fundacdes,
vigas e pilares.

llustracdo 7: Alcado norte das Oficinas llustracdo 8: Interior das Oficinas

Materiais da Construcdo:

e A construgdo pretendida sera executada utilizando tecnologias e materiais correntes.
e As suas fundacdes serdo constituidas por sapatas e lintéis em betdo cicldpico,
suportando uma estrutura de pilares e vigas em betdo armado.
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e As paredes exteriores serdo simples em alvenaria de tijolo vermelho assente ao
cutelo, com um pano de 30x20x20.

e O pavimento serd constituido por massame de betdo alisado com talocha aplicado
sobre filme isolante de polietileno.

e A cobertura serd constituida por chapas metalicas isotérmicas assentes sobre a
estrutura periférica da construcao.

Quanto a acabamentos, prevé-se o seguinte:

e O pavimento sera revestido na sua totalidade por uma betonilha de regularizacdo
com 5 cm com aplicacdo de um endurecedor de quartz.

e As paredes exteriores serdo rebocadas com argamassa de cimento e areia ao traco
1:4, acabadas a colher e pintadas com tinta de dgua texturada de cor branca e cinza
(conforme existente);

e Prevé-se a relocalizacdo de uma das janelas de batente existentes no alcado norte,
com um folha de vidro simples com 0,70x0,80 m, na parede a construir no alcado sul.

e A porta exterior mantém-se no local atual.

Dever-se-a considerar o assentamento de um vao incluindo as ferragens necessdrias para o
seu correto funcionamento.

Devera prever-se a relocalizacdo da lava-louca, incluindo a mudanca da torneira aplicada. A
instalacdo elétrica da oficina é para repor na zona afetada pela demoli¢do, assim como o
ponto de luz exterior existente no alcado sul, passando para o alcado lateral nascente. Os
interruptores e as tomadas serdo de série corrente.

A casota para instalacdo das botijas de gds devera ser reconstruida também no alcado lateral
nascente, mantendo as mesmas carateristicas da existente.

4. ESPECIFICACOES DOS MUROS DE SUPORTE

INTRODUCAO

Refere-se os presentes calculos a construcdo do anexo, sendo que a execucdo da estrutura de
betdo armado deve respeitar o Decreto-Lei n.2 301/2007 de 23 de Agosto, nomeadamente:

e Art. 4.1 - O betdo a ser colocado em obra deve ser especificado e produzido em
conformidade com a norma portuguesa NP EN 206-1 - Betdo. Parte 1: Especificacdo,
desempenho, producdo e conformidade.

e Art. 6.1 - A execucdo da estrutura de betdo deve ser feita de acordo com a norma
portuguesa NP ENV 13670-1 - Execucdo de estruturas de betdo. Parte 1: Regras
gerais.

e Art. 7.1a - Vida util da estrutura. Categoria 4 (50 anos).

e Art. 7.1b - Classe de inspecdo 1, pela entidade fiscalizadora.
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FUNDACAO

A concecdo e dimensionamento das fundacdes sera pela identificacdo e caracterizacdo dos
terrenos de fundacdo a realizar no local. A tensdo de seguranca adotada para o terreno foi de
200 KN/m2, devendo ser alterada se as condicdes do terreno assim o vierem a aconselhar
aquando da verificacdo das caracteristicas do solo de fundacdo durante o periodo de
execucdo da obra.

ACCOES

As sobrecargas e acles sdo as constantes no R.S.A. (Regulamento de Seguranca e Acles), e
todos os célculos foram elaborados de acordo com o R.E.B.A.P. (Regulamento de Estruturas
de Betdo Armado e Pré-Esforcado).

MATERIAIS

Os materiais a utilizar em toda a estrutura, sdo conforme o estipulado na norma portuguesa
NP EN 206-1 (Anexo F) para valores limites para a composicdo e para as propriedades do
betdo em funcdo das classes do betdo, ou seja:
e Betdo classe C20/25 (B25) e a classe de exposi¢do prevista consoante a estrutura em
causa, nomeadamente XC2 para as fundacdes.
e Aco A400 NR.

ANALISE ESTRUTURAL

A estrutura principal em betdo armado desta construcdo foi calculada através de um
programa de calculo automatico, que utiliza um modelo espacial, efetuando uma analise
estatica (cargas permanentes e sobrecargas) e uma analise dindmica da estrutura para
determinar os efeitos da a¢do dos sismos) de uma forma integrada.

DIMENSIONAMENTO

A verificacdo da seguranca dos elementos estruturais foi realizada através da aplicacdo dos
critérios constantes no REBAP (Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esforcado
- decreto-lei n.2 349-C/83, de 30 de Julho).

O dimensionamento das armaduras foi feito para os estados Ultimos de resisténcia de flexdo
e esforco transverso, tendo-se utilizado critérios de quantidade minimos e espacamentos
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maximos de armaduras para controlo de fendilhacdo e verificacdo dos estados limites de
utilizagao.

Toda a estrutura de betdo armado deverd ser executada de acordo com os calculos e pecas
desenhadas, que constituem o presente processo, seguindo-se sempre a legislacdo em vigor,
bem como as boas normas de construgao.

5. SINTESE

Relativamente aos tracados, didmetros, equipamento e pormenores de execucdo, deverdo
ser seguidas todas as indicacGes fornecidas pela presente Memodria, bem como Pecas
Desenhadas anexas.

Em toda a execucdo serdo respeitadas as normas técnicas de execucdo aplicdveis, devendo
todos os materiais a aplicar ser possuidores de certificado de homologacdo pelo L.N.E.C., e
ser submetidos a aprovacdo prévia pela fiscalizacdo no caso de pecas sanitdrias e respetivos
acessorios.

Em tudo o omisso ou nao especificado na presente Memoria Descritiva e Justificativa, sera
respeitada toda a legislacdo e regulamentacdo em vigor, bem como as demais indicacdes da
fiscalizacdo.

Marinha Grande

12 de junho de 2015

Cristina Silva, Eng.?
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