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ANEXO |

1- Patricia Filipa Mendes Ferreira, nimero de documento de identificagdo 13919896,
residente em Rua Principal n® 446, Camameira, 2425 - 812 Souto da Carpalhosa na
qualidade de representante legal da ARUNCALIS, LDA, numero de identificagao fiscal
510 411 410, com sede na Rua Paulo VI, Lote 5, Loja Dto. Pousos, 2410 — 146 Leiria,
tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a
execucdo do contrato a celebrar na sequéncia do procedimento de “Reabilitagdo da
cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015" declara, sob
compromisso de honra, que se obriga a executar o referido contrato em conformidade
com o conteudo do mencionado caderno de encargos, relativamente ao qual declara

aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2- Declara também que executard o referido contrato nos termos previstos nos

seguintes documentos, que junta em anexo:
- Alvarg;

- Orgamento;

- Mapa de Resumo;

- Declarac&o da Proposta de Preco;

- Nota Justificativa;

- Alvaréa de Construgéo;

- Memdria Descritiva e Justificativa da Obra;
- Programa de Trabalhos;

- Plano de Equipamentos;

- Plano de M&o-de-Obra;,

- Plano de Pagamentos;

-.Cronograma Financeiro;

-.Procuracgéo;

- Certiddo Permanente;
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-.Declaracéo de subcategorias;

- Proposta de Preco;

3- Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a

execucao do referido contrato, ao disposto na legislacdo portuguesa aplicavel.

4- Mais declara, sob o compromisso de honra, que:

a) N&o se encontra em estado de insolvéncia, em fase de liquidagéo, dissolu¢éo ou
cessacdo de actividade, sujeita a qualquer meio preventivo de liquidagédo de
patrimonios ou em qualquer situacdo analoga, nem tem o respectivo processo
pendente;

b) N&o foi condenado por sentenga transitada em julgado por qualquer crime que
efectue a sua honorabilidade profissional, ou os titulares dos seus érgédos sociais de
administragéo, direc¢do ou geréncia ndo foram condenados por qualquer crime que
afecte a sua honorabilidade profissional;

c) N&o foi objecto de aplicacdo de sancdo administrativa por falta grave em matéria
profissional, ou os titulares dos seus érgdos sociais de administracdo, direc¢éo ou
geréncia ndo foram objecto de aplicagédo de sangé&o administrativa por falta grave em
matéria profissional.

d) Tem a sua situacéo regularizada relativamente a contribuicées para a seguranca
social em Portugal (ou no Estado de que é nacional ou no qual se situe o seu
estabelecimento principal).

e) Tem a sua situacdo regularizada relativamente a impostos devidos em Portugal (ou
no Estado de que € nacional ou no qual se situe o seu estabelecimento principal).

f) N&o foi objeto de aplicagcdo da sangéo acessoria prevista na alinea e) do n.° 1 do
artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de Outubro, na alinea b) do n.° 1 do
artigo71.° da Lei 19/2012, de 8 de maio, e no n.° 1 do artigo 460.°, do Cdédigo dos
Contratos Publicos;

g) Néo foi objecto de aplicagéo da sangéo acessoria prevista na alinea b) do n.° 2 do

artigo 562.° do Codigo do Trabalho;
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h) Nao foi objecto de aplicacdo, ha menos de dois anos, de sang¢éo administrativa ou
judicial pela utilizagdo ao seu servigo de mao-de-obra legalmente sujeita ao pagamento
de impostos e contribuicdes para a seguranga social, ndo declarada nos termos das
normas que imponham essa obrigacdo, em Portugal (ou no Estado de que é nacional
ou no qual se situe o seu estabelecimento principal);
i) N&o foi condenado (a) por sentenga transitada em julgado por algum dos seguintes
crimes, ou os titulares dos seus érgéos sociais de administragcéo, direcgdo ou geréncia
néao foram condenados por alguns dos seguintes crimes;

i)Participacdo em actividades de uma organizagdo criminosa, tal como definida no

n.°1 do artigo 2.° da Acgdo Comum n.°98/773/JAl, do Conselho;

ii)Corrupcéo, na acepgéo do artigo 3.° do Acto do Concelho de 26 de Maio de 1997 e

do n.°1 do artigo 3.° da Acgdo Comum n.°98/742/JAl, do Conselho;

iii)Fraude, na acepgéo do artigo 1.° da Convencgéo relativa a Protecg&o dos Interesses

Financeiros das Comunidades Europeias;

iv)Branqueamento de capitais, na acepcgéo do artigo 1.° da Directiva n.°91/308/CEE,
do Conselho, de 10 de Junho, relativa & prevencéo da utilizagéo do sistema financeiro
para efeitos de branqueamento de capitais;
j) Néo prestou, a qualquer titulo, directa ou indirectamente, assessoria ou apoio técnico
na preparagéo e elabora¢éo das pecas do procedimento que |he confira vantagem que

falseie as condi¢cdes normais de concorréncia.

5- O declarante tem pleno conhecimento de que a prestacdo de falsas declaracdes
implica, consoante o caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da
adjudicagéo que eventualmente sobre ela recaia e constitui contra-ordenagdo muito
grave, nos termos do artigo 456.° do Cddigo dos Contratos Publicos, a qual pode
determinar a aplicagéo da sangéo acessoria de privagéo do direito a participar, como
candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou
concorrente, em qualquer procedimento adoptado para a formacéo de contratos
publicos, sem prejuizo da participagdo a entidade competente para efeitos de

procedimento criminal.
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6- Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do
disposto no artigo 81.° do Cdédigo dos Contratos Publicos, a apresentar a declaragéo
que constitui o anexo Il do referido codigo, bem como os documentos comprovativos de
que se encontra nas situagdes previstas nas alineas b), d), €) e i) do n.° 4 desta

declaragéo.

7- O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a ndo apresentacdo dos
documentos solicitados nos termos do numero anterior, por motivo que lhe seja
imputavel, determina a caducidade da adjudicagdo que eventualmente recaia sobre a
proposta apresentada e constitui contra ordenagéo muito grave, nos termos do artigo
456.° do Codigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagéo da sangéo
acessoria de privagéo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou
como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento
adoptado para a formag&do de contratos publicos, sem prejuizo da participagéo a

entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

Leiria, 19 de Junho de 2015
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ALVARA DE CONSTRUCAO N© 68951

Decreto-Lei n.2 12/2004, de 9 de Janeiro

ARUNCALIS, LDA

R PAULO VI LT5 LJ DTO

POUSOS

2410-146 POUSOS

N° Contribuinte 510411410

Empresa inscrita em 07-01-2013 — Validade 31-01-2016

Categoria Classe Subcategoria
1 Empreiteiro Geral ou Construtor Geral de Edificios de Construgdo Tradicional

Empreiteiro Geral ou Construtor Geral de Reabilitacio e Conservagdo de Edificios
12 Estruturas e elementos de betdo

23 Estruturas metdlicas

32 Estruturas de madeira

43 Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias

53 Estuques, pinturas e outros revestimentos

63 Carpintarias

72 Trabalhos em perfis ndo estruturais

82 CanalizagGes e condutas em edificios

92 InstalagSes sem qualificagdo especifica

Empreiteiro Geral ou Construtor Geral de Obras Rodovidrias
Empreiteiro Geral ou Construtor Geral de Obras de Urbanizagdo
13 Vias de circulagdo rodovidria e aerédromos

33 Pontes e viadutos de betdo

528 Obras de arte correntes

63 Saneamento bésico

83 Calcetamentos

923 Ajardinamentos
102 Infra-estruturas de desporto e lazer

12 Obras fluviais e aproveitamentos hidrdulicos

12 Categoria - Edificios e
Patriménio Construido

23 Categoria - Vias de
Comunicagao, Obras de
Urbanizagdo e Outras Infra-
estruturas

—

| 32 categoria - Obras Hidraulicas |

12 Demoligbes

23 Movimentacéo de terras

72 Drenagens e tratamento de taludes

83 Reparagdes e tratamentos superficiais em estruturas metdlicas
93 Armaduras para betdo armado

102 Cofragens

113 ImpermeabilizagGes e isolamentos

123 Andaimes e outras estruturas provisérias

523 Categoria - Outros Trabalhos

Lol Lot Lol Lol Lol Lol ol ol I B 58 Dl TR 1R (R [ (O PO 1R P [N U PG PN N G PP PO IR

vs, 4 Classe Valores das obras
1 Até 166.000 €
2 Até 332.000 €
3 Até 664.000 €
4 Até 1.328.000 €

Este documento nédo substitui a consulta no enderego www.inci.pt 5 Até 2.656.000 €
6 Até 5.312.000 €
7 ALé 10.624.000 €

Impresso via www.inci.pt em 12/05/2015 as 10:45 8 Até 16.600.000 €
g Acima de 16.600.000 €
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Signer”
ON=PATRICIA FILIPA MENDES FERREIRA
O=PT
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PROCURACAQ

Aruncalis, Lda, com sede na Rua Paulo VI, Lote 5, Loja Dt% Pousos , 2410-146
Leiria, NIF:510 411 410 constitui seu procurador Patricia Filipa Mendes Ferreira,
portador do Cartdo de Cidaddo 13919896 2 ZZ3 valido até 24-08-2016,

residente em Rua Principal n® 446, Camameira, 2425 - 812 Souto da

Carpalhosa, a quem confere os necessarios poderes para assinar eletronicamente

todos os documentos carregados nas varias plataformas eletrdnicas existenics em
gualquer tipo de propostas a apresentar em concursos piblicos e privados.

A presente procuragdo tem a validade deumano. ..o

...................................................................................................

..................................................................................................

O Outorgante
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RECONHECIMENTO
(Dec-Lei 76-A/2006 de 29 de Margo)

Reconhego a assinatura em anexo feita pela propria e na minha presenga de PATRICIA
FILIPA MENDES FERREIRA, por confronto com o Cartéio de Cidaddo n® 13919896
2773 valido até 24/08/2016, na qualidade de representante legal e gerente da sociedade
“ARUNCALIS, LDA.”, com sede na Rua Paulo VI, Lote 5, Loja Dto., Pousos, Leiria,
matriculada na Conservatdria do Registo Comercial de Leiria sob o nimero 510411410,
com poderes para o acto, conforme certiddo permanente do registo comercial da
sociedade, por acesso a competente Conservatéria através do enderego
www.portaldaempresa.pt com o ¢ddigo de acesso n.° 4187-3217-2469 -=-=-nmnmmmmmmnmnmamm
Leiria, 06 de Janeiro de 201 5---=-=--mmnmumuv - -

N.® de Acto: 3713C/4425

Podera consultar este registo em http://oa.pt/atos
usando o codigo 20694952-970424
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Acesso a Certiddo Permanente

MINISTERIO DA JUSTICA

Voltar Sair

Certiddo Permanente
Codigo de acesso: 4276-0541-1839
A entrega deste cédigo a qualquer entidade pdblica ou privada dispensa a

apresentagdo de uma certiddo em papel.(art® 759 n°5 do Cédigo do Registo
Comerdal)

NIPC: 510411410

Firma: ARUNCALIS, LDA

Natureza Juridica: SOCIEDADE POR QUOTAS

Sede: Rua Paulo VI, Lote 5, Loja Dt°, Pousos

Distrito: Leiria Concelho: Leiria Freguesia: Leiria, Pousos, Barreira e Cortes

2410 146 Pousos

Objecto: Construgdo e reparacdo de edificios e obras publicas, compra e venda de materiais
de construgdo. Cedéncia e aluguer de veiculos e equipamentos Industriais. Compra, venda e
permuta de imoveis e revenda dos adquiridos para esse fim. Arrendamento de imoveis.
Capital: 9.000,00 Euros

CAE Principal: 41200-R3

CAE Secundario (1): 77320-R3 CAE Secundario (2): 68100-R3

Data do Encerramento do Exercicio: 31 Dezembro

Forma de Obrigar: E necessaria a assinatura de um gerente.

Orgdos Sociais/Liquidatario/Administrador ou Gestor Judicial:

GERENCIA:
Nome: PATRICIA FILIPA MENDES FERREIRA

NIF/NIPC: 257491384
Cargo: Gerente

Entidade com os documentos integralmente depositados em suporte electrénico.

Os elementos constantes da matricula ndo dispensam a consulta das inscrigbes e respectivos
averbamentos e anotagdes porguanto sdo estes que definem a situagdo juridica da entidade.

Insc.1 AP. 6/20121008 15:25:17 UTC - CONSTITUICAO DE SOCIEDADE E
DESIGNAGAO DE MEMBRO(S) DE ORGAO(S ) SOCIAL(AIS)

FIRMA: ARUNCALILS, LDA

NIPC: 510411410

NATUREZA JURIDICA: SCCIEDADE POR QUOTAS

SEDE: Rua Paulo VI, Lote 5, Loja Dt°, Pousos

Distrito: Leiria Concelho: Leiria Freguesia: Pousos

2410 - 146 Pousos

OBJECTC: Construgdo e reparagéo de edificios e obras publicas, compra e venda ce
materiais de construgdo. Cedéncia e aluguer de veiculos e equipamentos industriais.
Compra, venda e permuta de imoveis e revenda dos adquiridos para esse fim.
Arrendamento de imbveis.

CAPITAL : 9.000,00 Euros

Data de Encerramento do Exercicio : 31 Dezembro

SOCIOS E QUOTAS:
QUOTA : 2.250,00 Euros

TITULAR: PATRICIA FILIPA MENDES FERREIRA
NIF/NIPC: 257491384

Estado civil : Solteiro(a) maior

Residéncia/Sede: Rua Principal, N°446, Camarneira
2425 - 812 Souto da Carpalhosa

QUOTA : 2.250,00 Euros

TITULAR: CARCLINA SOFIA MENDES FERREIRA
NIF/NIPC: 257490884

Estado civil : Solteiro(a) menor

Residéncia/Sede: Rua Principal, N°446, Camarneira
2425 - 812 Souto da Carpalhosa

QUOTA : 1.500,00 Euros

TITULAR: LINA MARIA MOTA FERREIRA
NIF/NIPC: 272827444

Estado civil : Solteiro(a) menor
Residéncia/Sede: Travessa dos Moleiros, N°1
3105 - 045 Vale da Cruz

QUOTA : 1.500,00 Euros

TITULAR: TIAGO ALEXANDRE MOTA FERREIRA
NIF/NIPC: 244027633

Estado civil : Solteiro(a) menor
Residéncia/Sede: Travessa dos Moleiros, NO1
3105 - 045 Vale da Cruz

https://www.portal daempresa.pt/R eg istoOnline/Services/CertidaoPermanente/consultaCertidao.aspx?id=4276-0541- 1839
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QUOTA : 1.500,00 Euros

TITULAR: MARISA MOTA FERREIRA
NIF/MPC: 244037892

Estado civil - Solteiro{a} menor
Residénoia/Sede: Travessa dos Moleiros, NO1
3105 - 045 vale da Cruz

FORMA DF OBRIGAR/ORGACS SCCIAIS:

Forma da obrigar: £ FRCELSANE & BSSINatura Gas CUas gerentes.
Estrutura ca geréncia: E exercida pelo gerente ou gerentes nomeados em Assemblesa
Geral.

ORGAC(S) DESIGNADC(S):
GERENCIA:

home/Firma: MARIA ADELAIDE PEREIRA DCS SANTOS MOTA
NHF/MIPC: 175963533

Cargo: Gerente

Residéncia/Sede: Travessa dos Moleiros, Not

3105 - 045 Vale da Cruz

GERENCIA:

Nome/Firma: PATRICIA FILIPA MENDES FERREIRA
NEF/NIPC: 257491384

Cargo: Gerente

Residéncia/Sede: Rua Pringipal, Nodds, Camarneira
2425 - 812 Soutpo da Carpalhosa

Data da deliberagio: 2012-10-04

Consarvatdna do Registo Comercia! ce Leina
O(A) Conservadorfa), Ana Maria Gomes Sousa

An. 1- 20121010 - Publicado em http:/ /www.mj.gov.pt/publicacees.
Conservatdria do Registo Comercial ¢e Latria
O(A) Conservador{a), Ana Maria Gomes Sousa

Av.l OF, 20131119 - ACTUALIZADO
Distrite: Lena Concetho: Leina Freguesia: Leiria, Pouses, Barreira e Cortes

Conservatdria do Registo Comercial de Lema
Q{A)} Ajudante, Flarbela Maria Ferrinho de Jesus

An. 1- 20131119 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes.
Cornservatdria do Registo Comercial de Leiria
OfA) Ajudarnte, Florbels Maria Ferrinho de Jesus

Av.2 AP.7/20141125 16:38:42 UTC - CESSACAO DE FUNGOES DE MEMBRO(S)
DO{S} ORGAO(S) SOCIAL(AIS}

GERENCIA:

Nome/Firma: MARIA ADELAIDE PEREIRA DQOS SANTOS MOTA
NIF/NIPC: 175963533

Cargo: Gerents

Resicéncia/Sede: Travessa cos Moleros, n°l, Vale ¢a Cruz, Carnide
3105 - 045 Pombal

Causa: Rendncia

Data: 2014-11-07

Conservaténa do Registe Comercial ce Leira
O(A) Ajudarnite, Maria Goreti Leal de Chveira Moniz

An. - 20141127 - Publicado em http:/ /www.mj.gov.pt/publicacoes,
Conservatdra do Registo Comercial de Leiria
OfA} Audante, Maria Goreti Leal de Ofiveira Moniz
Insc.2 AP, 8/20141125 16:38:42 UTC - ALTE RACf)ES ACQ CONTRATO PE SOCIEDADE
FORMA DE OBRIGAR/ORGACS SCCIALS:
Forma de obrigar: £ necessénia a assinatura de um gerente.
Artigo(s) alterado(s}: 4% n®2.

Concervatoria do Registo Comercial ce Leina
OfA) Audante, Maria Goreli Leal de Qliveira Moniz

An. 1 - 20141127 - Publicado em http://www.mj.gov.pt/publicacoes.
Conservatdra do Registo Comercial de Leina
Q(A) Ajudante, Marig Gorelr Leal de Oliveira Moniz

Mencac DEP 4199/2013-07-18 19:53:21 UTC - PRESTACAO DE CONTAS INDIVIDUAL
Anc da Prestago de Contas: 2012 {2012-10-08 a 2012-12-31)

Requerente @ Hesponsavel pele Regista: ARUNCALIS LDA
Mengio reslizada nos termos do Decrato-Lei n®, 8/2007 de 17 Janeira

An. 1+ 20130718 - Publicado em http:/ /www,.mj.gov.pt/publicacoes
Mangdo realizada nos termos do Decreto-Ler n®, 8/2007 de 17 Janeiro

Meng8o DEP 3719/2014-07-16 04:12:40 UTC - PRESTACAD DE CONTAS INDIVIDUAL
Ano ds Prestaclio de Contas: 2043 (2013-01-01 2 2013-12-31)

Requerente & Responsavel palo Registo: ARUNCALIS LDA
Mengdo realizada nos termos do Decreto-Lei no. 8/2007 de 17 Janeirc

hitps /Ay, portaldaempresa. pt/RegistoOnline/Senices/CertidacPermarente/consuitaCertidac.aspx?id=4276-0541- 1839
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An, 1 - 20140716 - Publicado em http:/ /www.mj.gov.pt/publicacoes

Meng8o realizads nos termos do Decreto-Lel n?. 8/2007 de 17 Janeiro

Certdéio permanents subscrita em 09-03-2015 e valida até 09-03-2016
Fim da Certiddo
Nota Importante:

Ndo necessita de imprirmir este documento, Pode dar o cddige de acesso & qualquer entidade
piblica ou privada, sempre que precise de apresentar uma certiclo de registo comercial.

Voltar  Sair

hitps /Awaw.portaldaermpresa pt/RegisteOnline/Services/CertidaoPermanentelconsultaCertidao. aspx?id=4276-054 1- 1839
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e "Reabilitagé@o da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Ptblico n.? 11/2015"
T . DATA: NOME:
LOCAL: Embra - Marinha Grande
REQUERENTE: |Municipio da Marinha Grande 0Jjan/00 ORCAMENTO
CAP. DESIGNAGAO DOS TRABALHOS QUANT.  UN | PRECOUNI. JOTAS
19 504,00 €
1 TRABALHOS PREPARATORIOS
01.01 Desmontagem de equipamentos de aquecimento, incluindo armazenamento e
posterior montagem nos mesmos locais. Todos os trabalhos e materiais
necessarios. 6 un 300,00 1 800,00 €
01.02 Desmontagem de varGes de cortina, acessorios e fixagdes dos mesmos, incluindo
carga e transporte a local a designar pela fiscalizagdo. Todos os trabalhos e
materiais necessarios. 8 un 30,00 240,00 €
01.03 Movimentacéo de todos os equipamentos e mobiliario necessario 4 execugéo de
todos os trabalhos de demoligéo, reparagédo e pintura de paredes e colocagdo de
caixilharias. 1 vg 300,00 300,00€
01.04 Desmontagem de luminarias existentes, incluindo transporte a local a designar pela
fiscalizagéo. Todos os trabalhos e materiais necessarios. 12 un 20,00 240,00 €
TRABALHOS PREPARATORIOS 2580,00 €
02 DEMOLICOES
02.01 Demoligdo de guardas de protegao em ferro "Gd01", situadas em fachada poente,
com meios manuais sem deteriorar os elementos construtivos envolventes, e carga
manual de entulho para camido ou contentor, transporte e descarga de produtos
sobrantes a vazadouro certificado para tratamento destes residuos.
6 un 50,00 300,00 €
02.02 Demoligao de caixilharia em madeira, com meios manuais sem deteriorar os
elementos construtivos envolventes, e carga manual de entulho para camifo ou
contentor, transporte e descarga de produtos sobrantes a vazadouro certificado para
tratamento destes residuos.
02.02.01 _ Je01 - Fachada poente 6 un 25,00 150,00 €
02.02.02 _ Je02 - Fachada nascente 2 un 25,00 50,00 €
02.02.03 _ Je03 - Fachada norte 3 un 25,00 75,00 €
02.02.04 _ Je04 - Fachada nascente 5 un 25,00 125,00 €
02.02.05 _ Ge01 - Fachada nascente 1 un 25,00 25,00¢€
02.03 Demoligdo de portas exteriores em madeira, com meios manuais sem deteriorar os
elementos construtivos envolventes, e carga manual de entulho para camido ou
contentor, transporte e descarga de produtos sobrantes a vazadouro certificado para
tratamento destes residuos.
02.03.01 _ Pe01 - entrada poente 2 un 50,00 100,00 €
02.03.02 _ Pe02 - entrada nascente 1 un 50,00 50,00 €
02.04 Demoligéo de protegdes exteriores em betéo dos vaos Je02 . Incluindo o corte prévio
com rebarbadora equipada com disco de corte, aprumo final e regularizagao dos
limites do vao. Limpeza e carga manual de entulho para camido ou contentor,
transporte e descarga de produtos sobrantes a vazadouro certificado para tratamento
destes residuos.. 3.2 m2 35,00 112,00 €
02.05 Levantamento de calgada de calcario para execugdo de base do patamar das
escadas de servigo, incluindo abertura de caixa com 15cm de profundidade,
compactacgéo de base com meios mecénicos, incluindo carga, transporte e descarga
de produtos resultantes da movimentagdo de terras a vazadouro certificado para
tratamento destes residuos. 7 m2 25,00 175,00 €
DEMOLICGES 1162,00 €
03 MASSAMES
03.01 Fornecimento de materiais e execugdo de base de patamar de escadas na entrada
de servico em massame de betdo, até a cota de assentamento dos degraus e lajetas
de pavimento. Todos os materiais e equipamentos necessarios a boa execugao dos
trabalhos. 2.8 m3 30,00 84,00 €
MASSAMES 84,00 €
04 REBOCOS
04.01 Fornecimento de materiais e execuc@o de reparagdes de reboco na envolvente
interior dos vaos existentes com argamassa de cimento e cal, aplicado sobre
superficie vertical interior, incluindo acabamento com massa de barrar de gesso,
camada final lisa, pronta para posterior pintura. 70 m2 20,00 1400,00€
REBOCOS 1 400,00 €

05

CANTARIAS




Aruncalis, Lda

OBRA:

"Reabilitagao da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015"

LOCAL:

Embra - Marinha Grande

REQUERENTE:

Municipio da Marinha Grande

0/jani00

DATA:

ORCAMENTO

CAP.

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

QUANT.

UN

PRECO UNIT.

TOTAIS
19 504,00 €

05.01

05.01.01
05.01.02
05.02

06
06.01

06.01.01
06.01.02
06.01.03
06.01.04
06.01.05
06.02

06.03

07
07.03

Fornecimento e aplicagéo de parapeito de calcario com 3 cm de espessura, com
pingadeira, face e bordo reto polidos, com pendente para exterior, cobrindo a parte
inferior de janelas, saliente em 2cm para o exterior, assente com argamassa de
cimento hidrofugo M-10. Incluindo p/p de preparagdo e regularizagdo do suporte com
argamassa de cimento hidréfugo M-10.

- janela Je02 - 0,25x1,80m

- janela Je04 - 0,40x0,60m

Fornecimento de materiais e execugéo de pavimento e degraus exteriores na saida
de servigo, em lajetas de pedra calcaria bujardada de 3cm de espessura, com
dimensées variaveis conforme pegas desenhadas, assentes sobre camada de 2cm
de argamassa M10 e enchimento de juntas com leitada de cimento branco. Todos os
trabalhos e materiais necessarios a boa execugéo dos trabalhos.

CANTARIAS

VAOS EXTERIORES

Fornecimento e montagem de janelas em perfil de aluminio termolacado, conforme
mapa de vaos, composta de aro e bites série AT - RECTA da SOSOARES ou
equivalente, Perfil com rutura térmica com acabamento na cor branca. Incluindo
fornecimento e montagem de Vidro duplo 6+16+4. Inclusive p/p de ganchos de
fixacao, vedagao perimetral de juntas através de um cordao de silicone neutro e
ajuste final em obra. Elaborada em oficina, com classificagao & permeabilidade ao ar
classe 1, segundo EN 12207, classificagdo & estanquidade & agua classe 1A,
segundo EN 12208, e classificagdo a resisténcia & carga do vento classe C1,
segundo EN 12210. Totalmente montada e testada nas seguintes dimensdes:

- JEO1 - fixo central com duas folhas de batente -1,50x1,95m

- JEO2 - fixo central com duas folhas de batente -0,82x1,82m

- JEO3 - duas folhas com uma oscilo-batente -1,35x0,90m

- JEO4 - uma folha basculante - 0,90x0,40m

- GEO1 - uma folha fixa - 0,40x1,20m

Fornecimento e montagem de porta de entrada Pe01 de aluminio termolacado na cor
branca, de batente de uma folha e fixo lateral de120x200cm de dimenso total,
composta por perfis extrudidos da série AT - RECTA da SOSOARES ou equivalente,
perfil com rutura térmica, formando aros e folhas, com almofadas construidas por
duas chapas de aluminio de 1,2 mm de espessura estampadas do tipo TAVIRA ref.
A, da Bramolde ou equivalente, incluindo barra anti-panico, fechadura com cilindro
do tipo europeu, mola de fecho automatico, trés dobradigas de seguranga anti-
alavanca por folha, parafusos de ago inoxidavel, elementos de estanquidade,
acessorios e ferramentas homologadas.. Inclusive p/p de ganchos de fixagao,
isolamento perimetral de juntas por meio de um cordao de silicone neutro e ajuste
final em obra. Elaborada em oficina, totalmente montada e testada.

Fornecimento e montagem de porta de entrada Pe02 de aluminio termolacado na cor
branca, de batente de uma folha e fixo lateral de120x218cm de dimenséo total,
composta por perfis extrudidos da série AT - RECTA da SOSOARES ou equivalente,
perfil de 45mm com ruptura térmica, formando aros e folhas, com almofadas
construidas por duas chapas de aluminio de 1,2 mm de espessura estampadas do
tipo TAVIRA ref. 2, da Bramolde ou equivalente, incluindo fechadura com cilindro do
tipo europeu, mola de fecho automatico, trés dobradigas de seguranca anti-alavanca
por folha, parafusos de ago inoxidavel, elementos de estanquidade, acessorios e
ferramentas  homologadas.. Inclusive p/p de ganchos de fixagdo, isolamento
perimetral de juntas por meio de um cordao de silicone neutro e ajuste final em obra.
Elaborada em oficina, totalmente montada e testada.

VAOS EXTERIORES

PINTURAS

Fornecimento de materiais e execugao de pintura de paredes e tectos exteriores na
entrada principal, com aplicagéo de uma demao demao de base primaria de vedante
acrilico tipo "selante aquoso” e duas demaos de com tinta de alta qualidade, de base
aquosa e pigmentada com didxido de titanio rutilo, pigmentos corados resistentes ao
alcalis e cargas inertes,cor branca em minimo de duas demaos de
acabamento com tinta acabamento mate, podendo a primeira demao ser diluida com
10% de agua, impermeavel & agua da chuva e permeavel ao vapor de agua.Todos os
materiais, trabalhos e acessdrios de acordo com pormenores e C.T.E.

= NWMNhOD
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20,00

60,00

450,00
350,00
320,00
150,00
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60,00 €
100,00 €
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60,00 €

1920,00 €

980,00 €

8 070,00 €

270,00 €



Aruncalis, Lda

OBRA: T 2 - e
"Reabilitagéo da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015"
- DATA: NOME:

LOCAL: Embra - Marinha Grande

REQUERENTE: [Municipio da Marinha Grande 0/jan/00 ORCAMENTO

CAP. DESIGNAGAO DOS TRABALHOS QUANT.  UN | PRECOUN. 1;;’;‘2:6

07.04 Fornecimento de materiais e execugéo de pintura de paredes e tetos interiores, com
aplicagéo de uma deméo de base priméaria de vedante acrilico tipo "selante aquoso”
e duas demaos de acabamento com finta de esmalte do tipo CYNACRIL da CIN ou
equivalente, acabamento mate, na cor branca. Incluindo a reparagido pontual de
pequenas falhas no reboco de suporte com remogdo de eflorescencias e
empolamentos da camadas e aplicagéo de camada fina de massa de acabamento a
base de cal e gesso. Todos os materiais, trabalhos e acessérios de acordo com
pormenores e C.T.E.
07.04.01 -TECTOS
07.04.02 -PAREDES 290 m2
07.05 Fornecimento de materiais e execugéo de pintura de lambrim em paredes até a cota
de 1,50m, com aplicagdo de uma demao de base primaria de aderéncia e duas
demaos de acabamento com tinta de esmalte sintético do tipo SINTECIN da CIN ou
equivalente, acabamento Brilhante, na cor a definir. Incluindo a reparagao pontual de
pequenas falhas no reboco de suporte com remogéo de eflorescéncias e
empolamentos da camadas e aplicagdo de camada fina de massa de acabamento a
base de cal e gesso. Todos os materiais, trabalhos e acessérios de acordo com
pormenores e C.T.E. 114 m2 5,00 570,00 €

198 m2 4,50 891,00 €
4,50 1305,00 €

PINTURAS 3036,00 €

8 PORTAO EXTERIOR

08.01 Preparagéo de superficie metdlica de PORTAQ EXTERIOR Pt01 com remogao de
camadas de tinta em mau estado, através da aplicagao de 0,095 I/m? de decapante,
para proceder posteriormente a sua repintura. Incluindo todos os materiais e
ferramentas necessarias a execugao dos trabalhos 6 m?

08.02 Fornecimento de materiais e execucéo de pintura de PORTAO EXTERIOR Pt01 com
esmalte sintético, do tipo CINOFER da CIN ou equivalente, cor cédigo Y764,
acabamento forja, com duas deméos de acabamento com uma espessura minima da
pelicula seca de 40 microns por deméao (rendimento: 0,091 I/m?).

11,00 66,00 €

6 m? 11,00 66,00 €
PORTAO EXTERIOR 132,00 €

09 DIVERSOS

09.01 Fornecimento e aplicagdo de estore de rolo de acionamento manual por corrente
para fixagdo a parede por fora do vao, com tela de sombreamento em tecido
translicido de poliéster na cor a definir, incluindo fixagdes, todos os trabalhos e
materiais, com as seguintes dimensdes: 2000mm de largura por 1600mm de altura.
Incluindo todos os materiais e acessorios necessarios a boa execugao dos trabalhos.

6 un 150,00 900,00 €

09.02 Fornecimento e aplicagdo de luminaria T8- 2x58W (IP20 IK09) balastro eletronico,
com corpo da luminaria em chapa de ago com acabamento a epoxy branco RALS003
difusor em policarbonato do tipo VENTUS OPAL da ELECTRICOL ou equivalente,
incluindo lampadas, acessoérios de fixagao e ligagédo até entrada em funcionamento,

todos os trabalhos necessarios. 12 un 120,00 1 440,00 €

DIVERSOS 2340,00 €

| Total 19 504,00 €

Mais Iva




Aruncalis, Lda

REQUERENTE: Municipio da Marinha Grande
"Reabilitagdo da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.®

OBRA:

11/2015"
MAPA RESUMO
CAP DESIGNACAO SUB - TOTAIS

1 TRABALHOS PREPARATORIOS 2 580,00 €
2 DEMOLICOES 1 162,00 €
3 MASSAMES 84,00 €
4 REBOCOS 1 400,00 €
5 CANTARIAS 700,00 €
6 VAOS EXTERIORES 8 070,00 €
7 PINTURAS 3036,00 €
8 PORTAO EXTERIOR 132,00 €
9 DIVERSOS 2 340,00 €

TOTAL GERAL 19 504,00 €

PRAZO DE EXECUGAO 30 Dias
19 de junho de 2015
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REQUERENTE: Municipio da Marinha Grande
OBRA: "Reabilitagéo da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015"
PLANO DE PAGAMENTOS
¥ MESES 1
DESIGNACAO DOS TRABALHOS [
¢ SEMANAS 2 | 3| 4
CAP DESIGNACAO TOTALICAP
1,0 TRABALHOS PREPARATORIOS 2 580,00 € > 580,00 €
20 DEMCLICORS 1162,00€ 1162,00 €
3,0 MEEEAHES 84,00 € 84,00 €
40 BEREYES 1.400,00 € 1 400,00 €
5,0 A= 700,00 € 700,00 €
6,0 VAOS EXTERIORES 8 070,00 € 8070,00 €
70 RINTLIRAR 3036,00 € 3036,00 €
8,0 PORTAQ EXTERIOR 132,00 € 132,00 €
9,0 HlERRS 2340,00 € 2340,00 €
TOTAIS MENSAIS 19.504,00 €
% 100,00%
ACUMULADOS 19.504,00 € 19.504,00 €
% 100,00%

PRAZO DE EXECUGAQ 30 Dias

Leiria 19/06/2015
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REQUERENTE:

Municipio da Marinha Grande

OBRA:

"Reabilitagao da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015"

PLANO DE MAO DE OBRA

[ ——

MESES

SEMANAS

1

T]2]3]4

DESCRICAO

SOCIO GERENTE *

DIRECTOR DE OBRA*

RESP. PERMANENTE DA OBRA

[COORDENADOR DE SEGURANGA

[PREPARADCR *

[ENCARREGADO GERAL

|CHEFES DE EQUIPA

[PEDREIROS

W |lalalalalala

W == ]|a|a

[PINTORES

Wl =alalala|lala|

ELECTRICISTAS

OFICIAL DE LIMPEZA

NINWW =22l alaala

AUXILIARES DE LIMPEZA

SERVENTES

CARPINTEIROS DE LIMPOS

w

SERRALHEIROS DE PVC

IMANOBRADOR DE MAQUINAS *

CONDUTOR DE CAMIAO *

TOTAL SEMANAL

18

16

21

25

MEDIA SEMANAL

20

* Afectos a obra mas nao permanente em obra

PRAZO DE EXECUGAO 30 Dias
Leiria 19/06/2015




REQUERENTE: Municipio da Marinha Grande
OBRA: "Reabilitagéo da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015"
PROGRAMA DE TRABALHOS
DESIGNAGAO DOS TRABALHOS Rt DURAGAQ
: MESES
CAP DESIGNACAO SEMANAS 1] 2
1,0 TRABALHOS PREPARATORIOS 2 580,00 €
2,0 DEMOLIGOES 116200 €
3,0 MASSAMES 84.00 €
4,0 REBOCOS 1400,00 €
5,0 CANTARIAS 700,00 €
6,0 VAOS EXTERIORES 8070,00€
7,0 PINTURAS 3036,00 €
8,0 PORTAO EXTERIOR 132,00 €
9,0 DIVERSOS 234000 €
TOTAL  19504,00€

PRAZO DE EXECUGAOQ 30 Dias
Leiria 19/06/2015
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REQUERENTE:
Municipio da Marinha Grande

OBRA:

ncalis, Lda

"Reabilitagao da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.® 11/2015"

PLANO DE EQUIPAMENTO

SEMANAS

MESES 1

11234

DESCRIGAO

CONTENTOR ESCRITORIO FISCALIZAGAO

CONTENTOR ESCRITORIO DIR. OBRA

|.-a

CONTENTOR WC/BALNEARIO

CONTENTOR ARMAZEM/FERRAMENT.

CONJ. DE P. PARA VEDAR A OBRA

POSTO DE PRIMEIROS SOCORROS

MINI-PA CARREGADORA

MINI GIRATORIA

ICAMI.E\O BASCULANTE C/ GRUA **

|IBETONEIRA 100 LITROS

GERADOR

GRUPQ ELECTROGENEO

ILUMINAGAO EXTERIOR

[[ANDAIMES *

|[EQUIPAMENTO SEGURANGA *

FERRAMENTA DIVERSA *

NIVELADOR LASER

Slalalalalalalalalalalalalalalala
Alalalalalalalala|la|a|a oo ool

e ) ) ) S N N G

TOTAL ACUMULADO

17

—
~J

—_
"] Gl el el el el el el Bl e el e e e e e e B

-
~J

MEDIA MENSAL

17

* Quantidade Variavel
** Afectos a obra: mas nao permanente em obra

PRAZO DE EXECUC}[\O 30 Dias
Leiria 19/06/2015



REQUERENTE: Municipio da Marinha Grande
OBRA: "Reabilitagao da cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.® 11/2015"

100,00%
80,00%

60,00%
40,00%
20,00%

0,00%

PRAZO DE EXECUGAO 30 Dias
Leiria 19/06/2015
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Arunca Ii;, Lda

DECLARACAO

Aruncalis, Lda., Empreiteiro de Obras Publicas de Construgéo Civil, com
o cartdo de pessoa colectiva n°. 510 411 410 e sede na Rua Paulo VI, Lote 5,
Loja Dt°, Pousos, Leiria, para efeitos do concurso de “Reabilitagao da cantina
da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015” declaram que o
valor dos trabalhos a realizar na referida empreitada é de €: 19.504,00

(Dezanove mil quinhentos e quatro euros), e em cada subcategoria é:

e Categoria | Classe Trabalho a efectuar Empresa Responsivel Valor

Categoria
5 | 1 Estuques,pinturas e outros 19.504,00 €

" Aruncalis Lda
revestimentos

Leiria, 19 de Junho de 2015
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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
DO MODO DE EXECUCAO DA OBRA

Refere-se a presente Memdria Justificativa e Descritiva do Modo de
Execugéo da Obra da empreitada denominada “Reabilitacdo da cantina da
Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015”.

Tendo em conta o tipo de obra a levar a efeito e 0 prazo de execugéo
programado foi estabelecido um programa de trabalhos, de modo a dar
cumprimento integral ao bom desenvolvimento das diferentes tarefas
referentes a realizacdo da mesma.

Em face da capacidade técnica disponivel e dos contactos j& efectuados
com os habituais fornecedores para o eventual fornecimento dos materiais
necessarios ao continuo e bom andamento da obra, prevé-se, apos a
consignacgéo, o inicio imediato dos trabalhos e a conclusé&o da obra no prazo
de 30 dias.

Foram analisados e tomados em conta todos 0s pormenores para a boa
execucao da obra de acordo com o projecto.

Em todos os casos omissos, sera respeitada a legislagéo aplicavel e as

boas normas de Construgéo Civil.

Leiria, 19 de Junho de 2015



Aruncalis, Lda

NOTA JUSTIFICATIVA

Aruncalis, Lda. Empreiteiro de Obras Publicas de Construcédo Civil,
com o cartdo de pessoa colectiva n®. 510 411 410, e sede na Rua Paulo VI, Lote
5, Loja Dt° Pousos, Leiria, para efeitos do concurso de “Reabilitacdo da

cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Puablico n.° 11/2015 ¢

Propée-se executar a referida obra num prazo de 30 Dias, e em conformidade
com o caderno de encargos, pelo valor de €: 19.504,00 (Dezanove mil

quinhentos e quatro euros).

O prego proposto para a execucdo da empreitada foi calculado com
base nas medigbes fornecidas e dos precos unitérios, resulta da combinagéo
de varios factores — custos de méo-de-obra, de materiais e de equipamento,
tendo em conta os encargos relativos & aquisicdo e incorporacédo de materiais,
equipamentos e salarios; Custos relativos a encargos gerais, administrativos e

financeiros e beneficios, e tém a seguinte base justificativa:

1. Custos de mao-de-obra

Embora nos dias de hoje esta componente tenha um peso substancial
na elaboragédo do prego composto, a experiéncia adquirida na execucédo de
empreitadas de conservacdo, permite-nos uma optimizagdo das diversas

actividades traduzindo-se num controle dos pregos unitarios;



Aruncalu_ui“s, Lda

Incorporacéo na execuc¢do da empreitada de méao-de-obra, qualificada e com

larga experiéncia em obras deste ambito repercutida em altos rendimentos de

trabalho;

Utilizagao de pessoal técnico pertencente ao quadro permanente da empresa;

Obra dentro da “area de influéncia”;
A nossa empresa tem infra-estruturas na darea abrangida pela empreitada,

proporcionando custos reduzidos na deslocagéo de pessoal;

Constante formac&o aos trabalhadores, proporcionando assim custos mais

reduzidos na organizagéo e execugéo das tarefas;

A nossa empresa trabalha a pensar na qualidade, possuindo assim uma maior
organizagdo ao nivel dos procedimentos de trabalho conferindo as suas

equipas uma melhor optimizagéo do tempo na execucao das tarefas.

2. Custos de materiais

Empreitada considerada de extraordinario interesse para a nossa
empresa, fazendo com que os servicos de orcamentacdo aprofundassem os

diversos contactos com fornecedores de modo a conseguir-se um prego seco o

mais competitivo possivel;

Excelente relagdo comercial com fornecedores, que nos proporciona para esta

empreitada um precos especiais,
3- Custos de equipamento

A nossa empresa possui meios proprios que permite tirar partido da sua

capacidade produtiva, rentabilizando-os na execug¢ao da empreitada;



Aruncalis, Lda

Recurso a equipamento propriedade da empresa, adequado a natureza dos

trabalhos, disponivel e operacional nas datas de utilizagéo;

Os nossos equipamentos encontram-se em excelente estado de conservagéo,
fruto da politica da empresa contribuindo assim para a melhoria da execucéo
dos trabalhos, bem como para a seguranga dos nossos manobradores.

Implementamos uma politica de manutengdo preventiva dos equipamentos,
traduzida numa redugéo do numero de avarias bem como numa vida Util
superior @ média, proporcionando optimizagdo dos rendimentos bem como

amortizagcbdes minimas do equipamento;
4- Consideragoes finais
Para além do que acima foi referenciado acrescentaremos:

Profundo conhecimento da “filosofia de trabalho” deste tipo de empreitada;
Profundo conhecimento da zona onde decorrerda a empreitada, fruto da
implantagéo e actividade na zona desde ha alguns anos de trabalho;

Em execucdo de outras obras em zonas relativamente perto, de vulto e
similares a agora em concurso;

Estudo cuidado do processo de concurso e visita pormenorizada ao local da

obra;
Anteriores experiéncias na execugéo de obras do mesmo tipo;
Pelo que foi dito, a quantia indicada na nossa proposta, encontra-se

perfeitamente justificada.

A proposta refere-se a empreitada por Preco Global.

Leiria, 19 de Junho de 2015
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PROPOSTA

Aruncalis, Lda., com sede em Rua Paulo VI, Lote 5, Loja Dt° Pousos, Leiria,

titular do Certificado de classificagdo de empreiteiro de Obras Publicas N°. 68951,

contendo as autorizagdes:

Classe  Subcategoria y -
bl Empreiteiro Geral ou Construtor Geral de Edificios de Construgdo Tradiaonal .
| Empreiteiro Geral cu Construtor Geral de Reabilitagdo e Conservagdo de Edificios
| 13 Estruturas e elementos de betdo
23 Estruturas metdlicas
33 Estruturas de madei
42 Alvenarias, rebocos e assentamento de cantaras
|52 Estugues, pinturas e cutros revestimentos
64 Carpintanias
| 73 Trabalhos em perfis ndo estruturais
|83 CanahizagGes e condutas em edificios
|_9* InstalagBes sem gualificacdc especifica - i
_|_Empreitewo Geral cu Constiutor Geral de Obras Redovidrias
- Empreitewo Geral ou Construtor Geral de Obras de Urbanzagds
| 12 viac de circulagfo rodovidria e aerddromos
33 Pontes e viadutos de betdo
52 Obras de arte correntas
62 Saneamento basico
82 Calcetamentos . e
92 Ajardinamentos
102 Infra-estruturas de desporto ¢ lazer
12 Obras fluviais e aproveitamentos hidrdulicos I

Categoﬁriﬁa

(S0 15 ) A ) [0 [ 9

12 Categoria - Edificios e
Patrimodnio Construido

I
|
|
1
|
|

|
el

!

.

L

23 Categoria - Vias de
Comunicacdo, Obras de
Urbanizagdo e Outras Infra-
estruturas

| 32 Categoria - Obras Hidraulicas |

12 Demclicdes
|23 Mevimentacdo de terras
| 72 Drenagens e tratamento de taludes -
S Reparacdes ¢ tratamentos superficiais em estruturas metdlcas
| 9 Armaduras para betfo armado
103 Cofragens
| 113 1mpermeabilizacSes e isolamentos

123 Andaimes e outras estruturas provisénas

(4 159 £ T | PRI U O )

52 Categoria - Qutros Trabalhos |[— —

b v e e g

I

| Classe valores das obras

1 é 156000€ |
e B0 €
Aré 64000 €
Até 1320.000€ |
Até 2656.000€ |
Até 5.312000€ |
At 10624.000€ |
s 16.620000€ |
Acima de 16.600.000€ |

Este documento ndo substitui a consulta no enderego www.inci.pt

w e [alon el w]ra]e

[mpresso via weawinci.pt em 12/05/2015 as 10:45

Depois de ter tomado conhecimento do objecto da empreitada de “Reabilitagdo da
cantina da Embra - Marinha Grande - Concurso Publico n.° 11/2015”,
obriga-se a executar aquele, de harmonia nas condigbes e termos expressos no
Programa de Concurso, Caderno de Encargos, Programa/Projecto Teécnico e
legislacéo aplicavel, pela quantia de :

Preco Global Proposto de € : 19.504,00 (Dezanove mil quinhentos e quatro

euros);

Prazo de Execucédo Proposto de 30 Dias;

Mais declara que renuncia a foro especial, e se submete em tudo o que respeitar a

execucdo do seu contrato, ao que se achar prescrito na legislagdo portuguesa em

vigor.

Leiria, 19 de Junho de 2015
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