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é assinalado anualmente a 17 de outubro. A pri-

meira comemorac¢ao do evento ocorreu em Pa-
ris, em 1987, quando 100 000 pessoas se reuniram na
Praca dos Direitos Humanos e Liberdades em Troca-
dero.

O Dia Internacional para a Erradicacao da Pobreza

Para homenagear as vitimas da pobreza, fome, violén-
cia e medo nainauguragao de uma pedra comemorati-
va do Padre Joseph Wresinski, fundador do Movimen-
to Internacional ATD Quarto Mundo.

A 22 de Dezembro de 1992, a Organizacao das Nacoes
Unidas, atraves da Resolucao 47/196, designou oficial-
mente o dia 17 de outubro como o Dia Internacional
para a Erradicacao da Pobreza.

Este dia foi criado com o objetivo de mobilizar deciso-
res politicos, organizacoes intergovernamentais e nao
governamentais, bem como a sociedade civil, para
corrigirem as causas e consequéncias da pobreza. Por
outro lado, destaca-se a multidimensionalidade do
problema da pobreza: a falta de recursos econdmicos
e de outros meios para viver com dignidade estao in-
terligados e reforcam-se mutuamente, perpetuando o
ciclo de pobreza.

Comemorar o dia 17 de outubro representa também
para a EAPN Portugal uma oportunidade para reco-
nhecer o esforco e a luta das pessoas que vivem em
situacao de pobreza, uma oportunidade para ouvir
seus problemas e um momento para dar relevo a acao
solidaria e reivindicar a agao politica.

Desde 2010, a iniciativa da sociedade civil “Pelo Com-
bate a Pobreza e a Excluséao Social” vem desafiando
as organizacoes da sociedade civil a darem maior vi-
sibilidade as suas agOes de luta contra a pobreza e
exclusao social, com o objetivo mobilizar a sociedade
portuguesa, sensibilizando-a paraa compreensao dos
fendmenos da pobreza e exclusao social enquanto vio-
lacoes de Direitos Humanos.

Neste dmbito, por ocasido das comemoracgoes do dia
17 de Outubro — Dia Internacional para a Erradicacao
da Pobreza, a EAPN Portugal organiza anualmente



com varios parceiros locais, um conjunto de ativida-
des varias que contribuem para a sensibilizacao em
torno destas tematicas, apelando a participacao e ao
ativismo, envolvendo diferentes areas e setores da
sociedade civil e abrangendo todos os publicos, em
particular, as pessoas em situacao de pobreza e/ou
exclusao social.

Exemplos de atividades realizadas ao longo dos ulti-
mos anos por todo o territorio nacional:

— Abertura gratuita de museus e organizacao de visi-
tas a museus, para individuos em situacao de vul-
nerabilidade;

— SessoOes gratuitas em teatros;

— Atividades de valorizacao desportiva/inclusao pelo
desporto/torneios de desporto;

— Exposicoes fotograficas;

— Marchas alusivas ao tema e que envolvam a popu-
lacao;

— Mural onde todos os participantes poderao escre-
ver e pintar livremente;

— Feiras e mostras tematicas;

— Caminhadas culturais e passeios turisticos com
utentes;

— SessoOes de cinema (documentarios) sequidas de
espaco de debate;

— Tertulias, seminarios, workshops, webinares;
— Acoes de voluntariado ou sensibilizacao;

— Concertos de musica e danga;

— Pecas de teatro;

— Animacao de rua de artistas circenses;

— Acoes de recolha/distribui¢cao gratuita de alimen-
tos, para publico em geral;

— Rastreios na érea da Saude;
— Elaboracao de materiais, por utentes;
— Distribuicao de folhetos informativos;

— Realizacao de parcerias com varias entidades pu-
blicas e privadas.

Atividades
Transversais

World Cafés — Sabedoria e Juventude
— contra a Pobreza com Atitude

Partilha de historias, visdes e propostas de solugdo entre jovens e pessoas
idosas, com foco no combate a pobreza e a exclusédo social

ABEOTLPATAIAS // Juntas de Freguesia // Agrupamentos de escola //
Universidades Sénior

Varios locais

13 a 24 de outubro

(Alcobaga)

Das sobras ao prato: workshop sobre desperdicio alimentar e
lanches escolares

Municipio de Ansidao // CLDS 5G - Contrato Local de Desenvolvimento
Social b.2geragao // Radar Social // ETP Sico - Escola Tecnolégica e
Profissional de Sico

25 de outubro
(Ansiao)

Toma la da ca: feira de artigos usados

Municipio de Ansido // CLDS 5G - Contrato Local de Desenvolvimento
Social b.2geracao // Radar Social

Praca do Municipio

25 de outubro

Todo o dia
(Ansiao)

Acao de sensibilizacao e informacgao sobre literacia financeira
e gestao dos rendimentos, para pessoas em situagao de
vulnerabilidade social

Casa das Glérias // Municipio de Ansiao // Juntas de frequesia // CLDS
5G — Contrato Local de Desenvolvimento Social 5.2 geracao // Radar
Social // ETP Sico - Escola Tecnolégica e Profissional de Sico

21e 22 de outubro
(Ansiao)

Langamento de podcast sobre Saude Mental, com 4 episédios

Municipio das Caldas da Rainha // Gabinete Municipal de Psicologia
Redes Sociais

13 a 24 de outubro

(Online)

Acao de rua para sensibilizagado para a Saude Mental

Municipio das Caldas da Rainha // Gabinete Municipal de Psicologia
Rua Almirante Candido dos Reis

13 a 24 de outubro
(Caldas da Rainha)

Atividade intercultural “O pao nosso de cada terra— Uma
Viagem pelos Sabores”

Municipio das Caldas da Rainha // CLAIM do Municipio das Caldas da
Rainha

Parque D. Carlos |

25 de outubro

15h00
(Caldas da Rainha)
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Roteiro dos Direitos | “Territorio de Direitos!”

Atividade que visa desenvolver agdes que abordem os diferentes direitos
fundamentais

ADASCO, no ambito do CLDS 5G — Projeto Sentir o Territério
Todo o territorio de intervengao do CLDS 5G Projeto Sentir o Territorio

13 a 24 de outubro
(Leiria)

Roteiro dos Direitos | Maos a Solidariedade

Campanha de angariagdo de voluntdrios para apoiar familias em situagdo de
vulnerabilidade através de pequenas reparagées em casas

ADASCO, no @mbito do CLDS 5G — Projeto Sentir o Territorio
Todo o territorio de intervengao do CLDS 56 Projeto Sentir o Territorio

13 a 24 de outubro

(Leiria)

Roteiro dos Direitos | Banco de Alimentos Solidario

Campanha de recolha alimentar para refor¢o dos cabazes das Conferéncias Sdo
Vicente Paulo

ADASCO, no &mbito do CLDS 5G — Projeto Sentir o Territorio
Todo o territoério de intervengdo do CLDS 5G Projeto Sentir o Territorio

13 a 24 de outubro

(Leiria)

Roteiro dos Direitos | Desafios da Comunidade - Jogo Interativo

Dindmica de jogo que promove o didlogo sobre direitos sociais, incluséo e

cidadania, incentivando a particip

ativa de criangas e jovens

Todo o territorio de intervengao do CLDS 5G Projeto Sentir o Territorio

13 a 24 de outubro
(Leiria)

Roteiro dos Direitos | Beleza e Bem-Estar para Todos

Atendimento gratuito de cabeleireiro e estética a pessoas em situagdo de
vulnerabilidade

ADASCO, no &mbito do CLDS 5G - Projeto Sentir o Territorio
Territorio de intervengao do CLDS 5G - Projeto Sentir o Territorio

13 e 20 de outubro
(Leiria)

Dinamizagao do Jogo Interativo: "Jogo dos Direitos"

Associagao de Desenvolvimento e Bem-Estar Social da Freguesia da
Barreira

Instalagoes da Associagao

13 a 23 de outubro

Varios horarios
(Leiria)

Photovoice “Erradicagao da Pobreza e exclusao social"

Centro Social Paroquial de Regueira de Pontes/Projeto Percorrer
Pontes

8 freguesias do Norte do Concelho de Leiria

08 a17 de outubro

14h30 as 17h30
(Leiria)

Acabar com os rotulos — valorizar a esséncia

Atividade dinamizada a partir da leitura do livro “Acabem com os rétulos”, de
Lucia Serrano

Redes na Quint@-E9G // InPulsar — Associacao para o desenvolvimento
comunitario // Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal

Redes na Quint@-E9G

15 e 16 de outubro

14h00 as 19h00
(Leiria)




Acdo de sensibilizagao para jovens do Grupo Saber Ser e
Saber Estar (alunos de educacgao especial) através do recurso
da EAPN Portugal “Livro de histérias do Poupadinho e da
Moedinha”

Academia Cultural e Social de Maceira // Agrupamento Escolas
Henriqgue Sommer de Maceira
Escola Basica e Secundaria do Agrupamento Escolas Henrique Sommer Maceira

10 de outubro
(Leiria)

Campanha Solidaria "E tempo de amar"

Recolha de kits de higiene para distribuig¢do junto de idosos em situagdo de
vulnerabilidade

Municipio da Marinha Grande // Delta // Hipermercado Intermarché do
concelho

25 e 26 de outubro
(Marinha Grande)

Lanche partilhado com familias portuguesas e migrantes, com
comidas tipicas de cada Pais

Associacao Crescer e Crer // outros parceiros
Sport Operario Marinhense
27 de outubro

16h00
(Marinha Grande)

Campanha de angariacao de artigos de puericultura

CLDS 5G Nazaré _"Por tod@s com todo@s” // SAAS Nazaré // Centro
Comunitario da Nazaré // Junta de Freguesia de Valado dos Frades //
Junta de Freguesia de Famalicdo // Farméacias Aderentes

Instalagoes dos parceiros da iniciativa

13 a 17 de outubro
(Nazaré)

HORA DO CONTO — “A menina da Fila da Frente”, de Onjali Q.
Rauf (texto) e Pippa Curnick (ilustragées)

Inclui atividades manuais e é destinada a criang¢as que frequentam as salas de
pré-escolar

Biblioteca Municipal José Soares // Agrupamento de Escolas da Nazareé
Biblioteca Municipal José Soares
13 a 24 de outubro

Varios horarios
(Nazaré)

PATRICIA GRILO

mail n.leiria@eapn.pt
T(+351)967 084 569

17 de outubro

Partilha a brincar - agao de sensibilizagao para criangas de 2.2
ciclo sobre pobreza

Municipio de Ansidao // CLDS 5G - Contrato Local de Desenvolvimento
Social 5.2 geracao // Radar Social // Nucleo Local de Garantia paraa
Infancia // Agrupamento Escolas de Ansido

Todo o dia
(Ansiao e Avelar)

Escolho SER — realizagao de oficinas artisticas com
participantes dos diversos projetos da InPulsar

0 percurso criativo culminard na pintura partilhada da fachada da futura sede da
InPulsar, promovendo a participagdo ativa de todos e a valorizagdo da instituigdo
junto da comunidade

InPulsar — Associacao para o desenvolvimento comunitario
Futura Sede da InPulsar (Guimarota)

Todo o dia

(Leiria)

Apresentacao Publica do Projeto Radar Social

Radar Social // Clube Noz // Gabinete de Acao Social do Municipio de

Nazaré

Clube Noz do Centro Social da Freguesia de Famalicao
10h00 as 12h00 / 14h00 as 16h00

(Nazaré)

Langamento da publicagao Guia de Recursos Sociais do
Concelho da Nazaré

Radar Social // Gabinete de Acao Social do Municipio de Nazaré //

Entidades parceiras da Rede Social
Redes Sociais do Municipio da Nazaré e Website Municipal

Durante o dia
(Online)

Leiria e Portalegre
E—

Apresentacgao da Peca de Teatro “Todos Somos Um”

Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal // Conselho Local de
Cidadaos de Leiria// Uniao de Freguesias Leiria, Pousos, Barreira e
Cortes // Nucleo Distrital de Portalegre da EAPN Portugal // Municipio
de Elvas // Municipio de Fronteira // Municipio de Arronches

10h30
(Elvas)
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20 de outubro

Conversas Sem Rotulos — Factos e Mitos sobre a Pobreza

InPulsar — Associacao para o desenvolvimento comunitario // Nucleo
Distrital de Leiria da EAPN Portugal
Auditério da Startup do Mercado Municipal

10h00
(Leiria)

Apresentacao publica do Projeto “Filarmonias: Musica para
Todos” — Inclusao pela Arte

Municipio de Leiria // Associagao de Filarmonicas do concelho de Leiria
/1 Associagdes de migrantes

18h30
(Leiria)

21de outubro

Workshop: “Combate a Exclusao Social com Vista a Integracao
Profissional: Como elaborar um CV”

Municipio das Caldas da Rainha // CLDS 5G das Caldas da Rainha
Instalagdes do CLDS 5G das Caldas da Rainha

As 10h00 e as 15h00
(Caldas da Rainha)

Oficina de Oportunidades — CV e Emprego

Sessdo prdtica para elaboragédo e otimizagdo de curriculos, com orientagdo para
oportunidades de emprego

ADASCO, no @mbito do CLDS 5G — Projeto Sentir o Territorio

15h00 as 17h30
(Leiria)

Apresentacao da Peca de Teatro — O Siléncio

Retrato da realidade de pessoas vitimas de maus-tratos (de vdria ordem) e da
inércia e siléncio de quem estd proximo e nada faz

APEPI // Municipio de Pombal // CERCIPOM

Cine-Teatro

14h30
(Pombal)

Leiria e Santarém
[

Apresentacao da Peca de Teatro “Todos Somos Um”

Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal // Conselho Local de
Cidadaos de Leiria// Uniao de Freguesias Leiria, Pousos, Barreira e
Cortes // Nucleo Distrital de Santarém da EAPN Portugal // Municipio
do Cartaxo

Centro Cultural do Cartaxo

1h00
(Cartaxo)




22 de outubro

Workshop: “Saude no Prato - Alimentagao Simples e
Econémica para condigdes crénicas”

Municipio das Caldas da Rainha // CLDS 5G das Caldas da Rainha //
Universidade Sénior Rainha D. Leonor
Universidade Sénior Rainha D. Leonor

10h30
(Caldas da Rainha)

Flash Mob em espacos escolares, envolvendo alunos e
professores

Inclui a leitura/aprovagdo de um Compromisso pela Inclusdo Social e contra a
Pobreza

Associacao Crescer e Crer // Agrupamentos de Escolas Nascente,
Poente e Vieira de Leiria // Véarias coletividades e associacoes //
Municipio da Marinha Grande

Diversas escolas do concelho, abrangendo os 3 Agrupamentos e no centro da cidade
(Marinha Grande)

Leiria e Portalegre
E—

Apresentagao da Peca de Teatro “Todos Somos Um”

Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal // Conselho Local de
Cidadaos de Leiria// Uniao de Frequesias Leiria, Pousos, Barreira e
Cortes// Nucleo Distrital de Portalegre da EAPN Portugal // Municipio
de Portalegre // Municipio de Castelo de Vide // Municipio de Marvao //
Municipio de Nisa // Municipio de Monforte

Centro Artes Espetaculo Portalegre (CAEP)

10h30
(Portalegre)

Apresentacgao da Peca de Teatro “Todos Somos Um”

Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal // Conselho Local de Cidadaos
de Leiria// Uniao de Freguesias Leiria, Pousos, Barreira e Cortes // Nucleo
Distrital de Portalegre da EAPN Portugal // Municipio de Portalegre //
Municipio de Ponte de S6r // Municipio de Avis // Municipio de Crato
Cine - Teatro

14h30
(Ponte de Sor)

PATRICIA GRILO

mail n.leiria@eapn.pt
T(+351)967 084 569

23 de outubro

Conferéncia “0 combate a pobreza e exclusao social:
experiéncias territoriais participativas e inclusivas”

Inclui um momento de performance intitulado “O Lugar”, a cargo da Escola
Monsenhor José Galamba de Oliveira

Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal // Escola Monsenhor José
Galamba de Oliveira // Academia Cultural e Social da Maceira // ADASCO
// ADESBA // Associagao Crescer e Crer // Associagao de Bem-Estar

e OTL de Pataias // APEPI// Centro Distrital de Leiria do ISS, I.P. //
Centro Social e Paroquial Regueira de Pontes // InPulsar // Municipio
de Ansido // Municipio de Caldas da Rainha // Municipio de Leiria //
Municipio da Marinha Grande // Municipio da Nazaré // Municipio de
Pombal

Escola Monsenhor José Galamba de Oliveira

9h30 as 16h45
(Leiria)

Celebracgao do dia Municipal para a Igualdade — Jovens e
Cidadania

Municipio de Leiria// Escolas Secundarias do concelho
(Leiria)

24 de outubro

Celebragao do dia Municipal para a Igualdade — Pecga de Teatro

Municipio de Leiria// Associagao Mulher Séc. XXI
(Leiria)

Celebragao do dia Municipal para a Igualdade — Visita guiada
ao Centro de Artes Villa Portela

Municipio de Leiria// Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal
Centro de Artes Villa Portela

1h00
(Leiria)

Apresentacao da Peca de Teatro “Todos Somos Um”

Nucleo Distrital de Leiria da EAPN Portugal // Conselho Local de
Cidadaos de Leiria// Uniao de Freguesias Leiria, Pousos, Barreira e
Cortes // Municipio da Marinha Grande // Agrupamento de Escolas de
Vieira de Leiria

Agrupamento de Escolas de Vieira de Leiria

11h00
(Marinha Grande)

Apresentacao e divulgacao da Agenda da Diversidade, Inclusao
e Conciliagao, no ambito da comemoracgao do Dia Municipal
para algualdade

Gabinete de Agao Social do Municipio da Nazaré // Rede Social do
Concelho da Nazaré
Redes Sociais do Municipio e Website institucional

Durante o dia
(Online)
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