
Moinho de Água 

É uma das estruturas mais primitivas, que tem como 

função aproveitar a energia cinética da 

movimentação das águas de rios e ribeiros. Este 

aproveitamento vai fazer movimentar os rodízios de 

madeira que estão ligados a uma mó, permitindo ter 

vários modos de utilização essenciais para o nosso 

quotidiano. Neste caso, o moinho mói qualquer tipo 

de cereal (trigo, milho, cevada, aveia) 

transformando-o em farinha. 
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Mapa do Percurso da Rota das Carvoeiras 

 

Percurso: Rota das Carvoeiras  

Distância: 6 Km 

Duração: 2 horas 

Dificuldade: Reduzida 

Piso: Arenoso e Alcatroado 

Ponto de Partida: Campo de Futebol do Pilado e Escoura 

Ponto de Chegada: Campo de Futebol do Pilado e Escoura 

Coordenadas: 39.80931, -8.92158 

Mapa do percurso                                        Track do percurso 

 

Contactos úteis:  

Bombeiros Voluntários da M. Grande - 244 575 110    

Município da Marinha Grande - 244 573 300 

ROTA DAS CARVOEIRAS - MARINHA GRANDE 

GUIA DO PERCURSO PEDESTRE DO PILADO 

 

Organização: 

Câmara Municipal da Marinha Grande 

Divisão Desporto, Juventude e Associativismo 

 

Apoio: 

Junta de Freguesia da Marinha Grande 

 

Sociedade Desportiva e Recreativa do Pilado e 

Escoura 

Moinho de água 
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História do Pilado 

A existência desta região, situada na freguesia da 

Marinha Grande, tem indícios que remontam a 1790. 

Atualmente 

possui um 

total de 1193 

habitantes. 
A origem do 

nome ainda 

é alvo de 

discussão, 

uns dizem 

que a palavra deriva de “Pelado” (morfologia do 

solo) que era uma clareira sem vegetação, onde as 

pessoas faziam caminhadas quando tencionavam 

viajar para norte e paravam para passar a noite. 

Segundo outros, surgiu por causa de uma espécie de 

crustáceo que ali existia, que somente aparecia em 

determinadas épocas do ano e que se empregava 

como adubo das terras.  
O local conseguiu desenvolver-se com o 

aproveitamento das lenhas do Pinhal e da água da 

ribeira da Escoura. Também surgiu a indústria do 

carvão e construíram-se inúmeros moinhos de água.  

A região também possui uma vasta zona de terrenos 

próprios para a agricultura, de onde os habitantes 

podem retirar os cereais e os produtos hortícolas. 

Descrição da Rota das Carvoeiras 

Percurso circular 

com partida e 

chegada no 

Campo de Futebol 

do Pilado e Escoura, 

todo ele inserido 

num ambiente 

urbano, dando a 

conhecer aos 

pedestriantes, o lavadouro, as carvoeiras, o moinho 

hidráulico e a sede da SDR Pilado e Escoura que 

caracterizam a história e a beleza desta localidade. 

PONTOS DE INTERESSE 

SDR Pilado e Escoura 

A Associação foi fundada em 

1948, por José Alves, Aníbal 

Marcelino, José Francisco 

Fazendeiro e Joaquim Moleirinho. 

A sua criação teve como intuito 

incentivar o convívio entre as 

populações do Pilado e da 

Escoura, através de atividades 

desportivas, culturais e recreativas. 

Inicialmente passou por grandes dificuldades 

financeiras, o que levou a que durante alguns anos a 

mesma se encontrasse quase inativa. 

Por volta de 1982, passou a haver mais fundos 

financeiros fazendo ressurgir esta sociedade, devido 

ao aparecimento dos emigrantes e da maior 

abertura das autoridades concelhias para prestar 

ajuda.  

Assim, com a ajuda da autarquia e da população 

começou-se o restauro da sua sede, onde se 

construiu o salão de festas, buffet, balneários e o 

Jardim de Infância do Pilado.  

 

Lavadouro 

Esta instalação é 

pública e está disponível 

para todas as famílias 

pertencentes ao lugar.  

A tarefa de lavar a 

roupa era reservada às 

mulheres, que lavavam 

toda a roupa da família. 

Como tal, o lavadouro 

era uma paragem obrigatória na vida semanal de 

muitas delas e se tornaram uma espécie de ponto de 

encontro. 

 

 

Carvoeiras 

A história da origem da transformação de madeira 

em carvão nesta região e a referência ao fabrico 

artesanal de carvão, encontra-se tradicionalmente 

relacionada com o sexo feminino. Existem nesta 

região 13 carvoarias em atividade. Por regra, a mãe 

fazia carvão e amanhava a terra, as filhas ajudavam 

a mãe nas 2 tarefas e ainda a tomar conta dos 

irmãos e a carregar lenha ou pasto, enquanto o pai 

trabalhava nas matas ou na fábrica.  

A Carvoaria é o local onde se constroem os fornos de 

carvão, consistindo num espaço ao ar livre, uma 

espécie de ilha negra, pois o seu solo é 

caracteristicamente composto por carvão moído. 

Normalmente surge rodeada de todo o material 

necessário à produção do carvão (lenha e mato). As 

suas dimensões variam bastante. As mais pequenas 

tinham 12-13 m de comprimento e 5-6 m de largura e 

as maiores, capazes de albergar 2 fornos, oscilavam 

entre os 15 m de comprimento e os 10-11m de 

largura. 
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