Municipio da Marinha Grande /g
Carmara Municipal
ﬂ«f%d%?&gr

CONTRATO DE PARCEIRIA
PROGRAMA DE FUNCIONAMENTO DA ATIVIDADE FISICA PARA A 3.2 IDADE

Entre:

1) Municipio da Marinha Grande, pessoa coletiva de direito publico, com sede na Praca Guilherme Stephens,
Marinha Grande, NIPC 505 776 758, representado por Ciddlia Maria de Oliveira Rosa Ferreira, na qualidade
de Presidente da Camara Municipal, adiante designado como entidade concedente ou primeiro outorgante;

designada como entidade beneficidria ou segundo outorgante.

Clausula 1.2

Clausula 2.2
Obrigacdes do segundo outorgante
Constituem obrigac¢Ses do segundo outorgante:
a) Assegurar a execugdo integral do Programa de Funcionamento da Atividade Fisica para a 3.2 [dade nos
termos do presente contrato;
b) Afetar o apoio financeiro concedido exclusivamente 3 execucdo do programa objeto deste contrato;

normal execu¢3o do contrato;

d) Prestar consentimento €xpresso para a consulta da respetiva situacio tributaria pelos servicos da
entidade concedente, nos termos da lei;

e) Incluir nos seus relatdrios anuais de atividades uma referéncia expressa a execucio do contrato-
programa:

f) Elaborar e enviar 3 entidade concedente, até 31 de janeiro de 2018, um relatério sobre a execucdo do
contrato-programa, com um relatério de receitas e despesas e respetivos documentos comprovativos de
todas as despesas efetuadas relativas ao presente contrato;

g) Prestar quaisquer informacfes ou apresentar documentos solicitados pela entidade concedente que
respeitem a execucdo do programa;

h) Dar a conhecer aos seus associados, dirigentes, beneficigrios € outros, a celebracio deste contrato;
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Clausula 3.2
Comparticipag3o financeira
1. O primeiro outorgante compromete-se a prestar apoio financeiro ag segundo outorgante através de
subsidio, no montante de 1500 euros {mil e quinhentos euros), para prossecucdo do objeto do presente
contrato nos termos do programa de funcionamento. '
2. Eventualmente, a componente financeira n3o abrangida pelo n.2 anterior é assegurada pela entidade
beneficiaria.

5. Em caso algum, sers efetuado pelo primeiro outorgante qualquer pagamento no ambito do presente
contrato no ano de 2018 e subsequentes.

6. Apenas serdo suportados os encargos diretamente relacionados com objeto do presente contrato e até ao
limite estabelecido no n.2 1.

Clausuia 4.2
Colaboragio entre as partes
O segundo outorgante compromete-se a assegurar uma estreita colaboracdo com o primeiro outorgante,

atividades.

Clausula 5.2

Acompanhamento e controlo deste contrato
1. O primeiro outorgante exerce a fiscalizacdo da execucdo do contrato-programa, podendo realizar, para o
efeito, inspecdes, inquéritos e sindicincias,
2. A entidade beneficidria deve prestar a entidade concedente da Comparticipagdo financeira todas as
informacdes por esta solicitadas acerca da execugdo do presente contrato,
3. A entidade beneficiaria da comparticipacdo financeira inclui nos seus relatérios anuais de atividade uma
referéncia expressa a execugdo do contrato.

Clausula 6.2
Revisdo do contrato-programa
Qualquer alteragdo ou adaptacdo ao presente contrato carece de prévio acordo do primeiro outorgante, a
prestar por escrito.

Clausula 7.2

Suspensio
Os beneficios financeiros concedidos a0 abrigo do presente contrato suspendem-se se a entidade
beneficidria se encontrar, em qualquer momento, em situagdo de incumprimento das suas obrigacdes
fiscais, para com a seguranca social ou para com a entidade concedente,
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Municipio da Marinha Grande

Camara Munidpal

Clausula 8.2

Incumprimento e rescisdo do contrato
1. A falta de cumprimento do presente contrato ou desvio dos seus objetivos por parte do segundo
outorgante constitui justa causa da rescisio do contrato, podendo implicar a devolucdo dos montantes
recebidos. '
2. A ndo afetacHo da verba atribuida aos fins a que se destina implica a devolucdo dos montantes recebidos
a0 abrigo deste contrato.
3. A cessacdo antecipada do contrato & precedida de audiéncia do segundo outorgante, nos termos do
Cddigo do Procedimento Administrativo.

Clausula 9.2

Publicidade
Todas as aces realizadas ao abrigo deste contrato, quando publicitadas ou divuigadas por qualquer forma,
devem, obrigatoriamente, fazer referéncia 80 programa e a comparticipacdo assumida pela Cémara
Municipal no seu desenvolvimento, fazendo a mengao ao apoio da Camara Municipal da Marinha Grande e
respetivo logétipo.

Clausula 10.2
Omissdes
Os casos omissos no presente contrato-programa ou quaisquer outras situacdes serdo resolvidas pela
Camara Municipal da Marinha Grande.

Clausula 11.2
Efeitos
1. O presente contrato produz efejtos reportados a data da deliberagio.
2. O presente contrato-programa foi aprovado através de deliberacio de Camara Municipal de 11 de
dezembro de 2017.

Marinha Grande, 15 de dezembro de 2017

12 Qutorgante ASY &H)‘ga e '
Associacdo Sindical Unido dos
Reformados, Penslonistas ¢ Idosos
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Municipio da Marinha Grande o
Camara Municipal L

Formulario de Candidatura
Programa de Funcionamento da Actividade Fisica 3.7 ldagde
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Dados da Entidade;
Nome Cotmplety;

N.? Contribuints: £ )
Telefone: o4, 4, YT LEN8 Fax_ .

%

Telemgvek: y i E-mail;_gzge gq&e_{,ﬁ {é ﬁ%ﬂﬂl F. Loy4y
Moreda: A £ .
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O requerente assume inleira responsabilidade nos termes da lei, rela exactidao de todas as declaracias e dosumentos constanies
deste formuldtio de candidatura, Falsas declaragbes Impfitam o indeferiments do processo.
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Nfo existe qualquer divida quanto ao facto de o sedentarismo sar um fator de risco Para o desenvolvimento
de muitas doengas crénicas,'IncIuindo doengas cardiovascuéares, que s30 uma das Principais caysas de morte
Ao mundo ocidenta;, Além disso, uma vitla athva proporciona muitos gutros benefieiog sociais e Bsicoldgicos,

(Orienta;ﬁes da Unisio Europeia para 5 atividade fisica).

Através de yma prética regular ge atividade fisica, pode-se melhorar, substancialmente, @ qualidade de vigy
dos idosos, podendo-thes Proporcionar uma Capacidade fisica, que Rermita continuar a participar na maioria

das experiéncias enrigtiecedorag das suas vidas, bem €Omo, proporcignar beneffcios has dimenses
Cognitiva, emocional & social .

Segundo ag orfentagtes da Unifo Europeja Para a atividade fisica o Corpe humang, em Consequéngiy ¢a
) atividade fisica fegular, passa Por afteraces morfoltgicas e funcionais, que podem evitar o adiar o

Mama, da préstatz o do cblon;
+ Maior mineralizacio dos 05505 em idadas Jjovens, Contribuindo par
- de fraturas emy idades maisg avancadas; .- _ ' S
2 Melhor digestgo € regulacio do trénsito intestinal; o
» Manutencgo e melhorly da forga e da resisténeia muscula

y Capacidade. fu_nciana!—p;fra levaracabo g5 atividades do dia—e@;d_{é_;’j T
- »Manutenciio das funcges motaras, inciuindg dforcae g equilibric;
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O presante Programa acothe as recomendacfies do Consetho de Prevencis da Corr : _"é'q_i?m ;g}‘atéﬂ-a? de

atribufcio e tontrolo de beneffrigs publicos a favor de entidades pn‘vadgas. T i
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AR Y B2 hARINHA GRANDE
1-Garantir um Programa da Funcionamento tda Atividade Fisica para a3,2da %Mﬁfﬁ AN ’
g

Pessoas com Idade Superior 3 g5 anos e com hecessidadas Muijte especificas, com 0 objetiv
prética de hébitos de vida Saudavels, facii;’tando, em parceris, ¢ acessg da Fopulagdo
atividades fisicas o desportivas. :

2-0 Programa visa, coniribuir parg 4 melhoriy dag condicdes de vidg e b

Pramogio do bem~estar, da salide g da qualidade de Vida;
= Fomentar g tonvivio comp valor sgcial indispensével;
=~ Promoverg prética de estitos de vidg Sauddvejs;
~ . Contribuir para g Bromogio de Uma paiftica de desporto Para todos;

= Facilitar o acesso dg Populacio itlosa, com MeNes recyrsps ﬁnancefros, 3 pritics da 2tividadag fisicas e
desporﬁvas;

3 - Desta forma, pretendemas a!can;ar, Para além dgs beneficios ﬁsiolé‘gicos, melhorias o éutoestima,
autonom)ia, qualidade ¢g vida, diminuicgo da ansiedade, stregs € sofiddo, dos idosos do N0sso Concathg,
Cldusula 2,2
rgdo competenta

A Cémara Municipal & 0 brgfo Ompetente para apreciar e deliba_-rar sobre todag O$ padidos de atribuicio de

apoios oy beneficips hos termos definidos ng Presente Programg

L3

Cldusula 3,2
Princfpfas

1-a aplicagio do bresente brograma deye Confermar-se om osg Princlpios salvaguarda do Interesse,
publico, da Eguaidade, da pmpnrcionaﬁdade & da livre toncorrdneia,

2-A entidade benaficis: 8urar o Cumptimentg dos principios da igualdacfe, proporcionaiidade,
igi§ , de associacdo e de Participagio ng elelcdo dos Seus Grgdos re?ativamente ag

Cldusuly 4,2 LT ) N
Ambite territor!aie:uh{qti;{o R

cum Glativamente, 0% seguintes Fequisitos;
&) Estar legalmente Constituida;
b} Ter a sy sede socig) ng concalho

Piginaddes

¥
K et r
Pragy Guitherme Stephens (683571 244 573 304 ied SenalQome ME $05776755
24351-522 Hariabz grapnd, (00331) 244 £41 710 fax ‘ Www.tm-mgfw:wt )
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‘ Cléusula 5,8 .
Cumprimento g obrigagges Pela entidada benefi ?ﬁ@é‘lﬁt ¥, DE BATINHA GRAHQE
A atribujcio de qualquer apoig oy beneficip depende demonstragﬁo pela entidade beneficidria do

Cumprimento dag Suas obrigacses fiscais, de tontribulgdes para g Seguranca sociaj e de quaisquer obrigagies
de natureza Pecunidria perante a entidage concedante,

Cliusula g,z

- : Clausyla 7,2
Condigses gerais de atribuicio

1-4s candidaturas a0 Programa de Funcionamento da Atividade Fisica para 3 3.2 ldade devem conter g
seguinta dccumentagé’o:

Valor do apojy

Cldusulz 9.2
Critérigs de definiggo e

05 estda limitados pela previsso em rubricy orgamentqfsprép;ig;eﬂ
fanceiras._reajs; em fun ;&_q:__gios_,compmmissps totals assumidos _pé[aﬁgntid}éé@fcg‘?

i :

~Lein.2.8/2017, de Zt:de fevereiro,

]
Cliusula 10,2 ;j
Apreciacio das candidaturas i

i b
" N SR . . WCARARE 3 ae e Ska e n &
Verificando-se 5 eXxisténcia de disponibilidades financeiras reais, nos temos;ﬁa,::cléiét_sala-*anteg OF: sy |
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Piginaage g

Praca enifforme Staphens {V0351) 244 573 204 ie) gem!@mi-mgfande.m . NIE 505776753
24353-522 Marinhz Grande 00353} 244 557 799 Fax HWW.Cnmgrande. pt




Municfpio da 'Marinha Grande

Camara Municipa)
PR EESENTE
35 REUNIAG DE:

" 12 8% 207

Cldusuia 11,2

Eficica T —
Constituj condicdo de eficdcia dg deliherag&‘o que atrj
contrato o protocolo,
Clausula 12,2
Aproyaga’o da minutg

Clausufa 13,2
Celebragio de tentratos
contrato de parceria, nos termos do madelo constante do anexo |
a0 integrante.

Clausyly 14.2
Locale hordrio
A atividade desenvolve

-5€, N6 minimo Uma ve
as atividades fisicas pro

2 POr semana, pas instalages
movidas em horarios da SuUa inte}

dos parceiros aderentes, sendo.
ra responsabilidade,

Cldusula 15,2
Responsgval Técnico
As entidades parcelra

s devem, pg candidatura,
€553 inform acdo ser a

i ponséve!fprdfesso
tualizada sempre gue ] .

Cldusula 16,2
Relatérig ¢ despesas elegiveis

7

Cldusula 17,2
Perds automdtica
1-Andp realizagio da atividade oy do projeto objeto de Comparticipacio municipal impfiica 2 perda -
automdtica do 8poio ou dog beneficios concedidos, g@ E!?% géz. i% %%:, f’%ﬁ ‘? §}
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Cléusuly 13.2

Fiscafizapéu
A Cmarg Murnicipa) g3 Marinkg Grande detém
ou dos Projetos

que COmparticipa o Poders regfizs, agbes
desenvc!vfdas 0 8mbito deste pPrograma.

lizagio dp modo de exercicio dag atividades
de fisca!fzas;%o ] €Xecucdo das atividades

o

0 Programa de Funclonamento da Atividade.
< = = -3Pfovacdo em re |

unjdo de Camara,
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