Municipio da Marinha Grande

Carnara Municipal

CONTRATO DE PARCEIRIA
PROGRAMA DE FUNCIONAMENTO DA ATIVIDADE FISICA PARA A 3.2 IDADE

Entre:

1} Municipio da Marinha Grande, pessoa coletiva de direito publico, com sede na Praca Guilherme Stephens,
Marinha Grande, NIPC 505 776 758, representado por Cidélia Maria de Oliveira Rosa Ferreira, na qualidade
de Presidente da Camara Municipal, adiante designado como entidade concedente ou primeiro outorgante;

e

2) Associagdo Social, Cultural e Desportiva de Casal Galego, pessoa coletiva de direito privado sem fins
lucrativos, com sede na Rua do Clube Desportivo n.2 5 A, 2430 - 081 Marinha Grande, NIPC 501 540 563,
representado por Nuno Luis Rodrigues de Freitas na qualidade de Presidente de Diregdo, adiante designada
como entidade beneficidria ou segundo outorgante.

Clausula 1.2
Objeto do contrato

O presente contrato tem por objeto a execucdo de um Programa de Funcionamento da Atividade Fisica para
a 3.2 Idade em 2017, destinado maioritariamente a pessoas com idade superior a 65 anos e com
necessidades muito especificas, com o objetivo de promover a prética de héabitos de vida sauddveis,
facilitando, em parceria, 0 acesso da populacdo idosa & prética de atividades fisicas e desportivas visando
contribuir para a melhoria das condigbes de vida e bem-estar dos municipes/plblico-alvo do Concelho, de
forma solidéria e inclusiva.

Clausula 2.2

Obrigacbes do segundo outorgante
Constituem obrigagdes do segundo outorgante:
a) Assegurar a execucdo integral do Programa de Funcionamento da Atividade Fisica para a 3.2 |dade nos
termos do presente contrato;
b} Afetar o apoio financeiro concedido exclusivamente a execugdo do programa objeto deste contrato;
¢) Informar de imediato a entidade concedente de quaisquer factos que sejam suscetiveis de perturbar a
normal execugdo do contrato;
d) Prestar consentimento expresso para a consulta da respetiva situacdo tributdria pelos servicos da
entidade concedente, nos termos da lei;
e) Incluir nos seus relatérios anuais de atividades uma referéncia expressa 3 execugdo do contrato-
programa;
f) Elaborar e enviar 3 entidade concedente, até 31 de janeiro de 2018, um relatério sobre a execucdo do
contrato-programa, com um relatério de receitas e despesas e respetivos documentos comprovativos de
todas as despesas efetuadas relativas ao presente contrato;
g) Prestar quaisquer informagGes ou apresentar documentos solicitados pela entidade concedente que
respeitem a execugdo do programa;
h) Dar a conhecer aos seus associados, dirigentes, beneficidrios e outros, a celebragdo deste contrato;
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Municipio da Marinha Grande

Carnara Municipal

Clausula 3.2

Comparticipacdo financeira
1. O primeiro outorgante Compromete-se a prestar apoio financeiro ao segundo outorgante através de
subsidio, no montante de 1500 euros (mil e quinhentos euros), para prossecugdo do objeto do presente
contrato nos termos do programa de funcionamento.
2. Eventualmente, a componente financeira ndo abrangida pelo n.2 anterior é assegurada pela entidade
beneficidria.
3. O pagamento da comparticipacdo financeira depende da inexisténcia, & data do mesmo, de uma situacdo
de incumprimento por parte do beneficisrio das suas obrigacdes fiscais ou para com a seguranca social.
4. A despesa inerente a este contrato serd satisfeita por dotacdo existente na seguinte classificacdo
econémica: 040701; cabimento n.2 2476; compromisso n.2 2017/2052;
5. Em caso algum, serd efetuado pelo primeiro outorgante qualquer pagamento no ambito do presente
contrato no ano de 2018 e subsequentes.
6. Apenas serdo suportados os encargos diretamente relacionados com objeto do presente contrato e até ag
limite estabelecido no n.2 1.

Clausula 4.2
Colaboragdo entre as partes
O segundo outorgante compromete-se a assegurar uma estreita colaboragdo com o primeiro outorgante,
com vista ao mais correto acompanhamento e execugdo deste Contrato e, em especial, a assegurar
principios de boa gestdo financeira, tendo em conta a relacdo do custo/beneficio do respetivo plano de
atividades.

Clausula 5.2
Acompanhamento e controlo deste contrato
1. O primeiro outorgante exerce a fiscalizagdo da execucdo do contrato-programa, podendo realizar, para o
efeito, inspecdes, inquéritos e sindicincias.
2. A entidade beneficidria deve prestar a entidade concedente da comparticipagdo financeira todas as
informagdes por esta solicitadas acerca da execugdo do presente contrato.
3. A entidade beneficidria da comparticipagdo financeira inclui nos seus relatérios anuais de atividade uma

referéncia expressa & execucdo do contrato.

Clausula 6.2
Revisdo do contrato-programa
Qualquer alteragdo ou adapta¢io ao presente contrato carece de prévio acordo do primeiro outorgante, a
prestar por escrito.

Clausula 7.2

Suspensdo
Os beneficios financeiros concedidos ao abrigo do presente contrato suspendem-se se a entidade
beneficidria se encontrar, em qualquer momento, em situagio de incumprimento das suas obrigacdes
fiscals, para com a seguranca social ou para com a entidade concedente.
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Municipio da Marinha Grande

Carnara Municipal

Clausula 8.2
Incumprimento e rescisdo do contrato
1. A falta de cumprimento do presente contrato ou desvio dos seus objetivos por parte do segundo
outorgante constitui justa causa da rescisdo do contrato, podendo implicar a devolugdo dos mantantes

recebidos.
2. A ndo afetacdo da verba atribuida aos fins a que se destina implica a devolugéo dos montantes recebidos

ao abrigo deste contrato.
3. A cessacdo antecipada do contrato é precedida de audiéncia do segundo outorgante, nos termos do

Cddigo do Procedimento Administrativo.

Clausula 9.2

Publicidade
Todas as acBes realizadas ao abrigo deste contrato, quando publicitadas ou divulgadas por qualquer forma,
devem, obrigatoriamente, fazer referéncia ao programa e a comparticipagdo assumida pela Camara
Municipal no seu desenvolvimento, fazendo a mengdo ao apoio da Cdmara Municipal da Marinha Grande e
respetivo fogdtipo.

Clausula 10.2
Omissdes
Os casos omissos No presente contrato-programa ou quaisguer outras situacbes serao resolvidas pela
Camara Municipal da Marinha Grande,

Clausula 11.2
Efeitos
1. O presente contrato produz efeitos reportados a data da deliberagdo.
2. O presente contrato-programa foi aprovado através de deliberagdo de Cdmara Municipal de 11 de

dezembro de 2017.

Marinha Grande, 15 de dezembro de 2017

12 Qutorgante 22 Outorgante
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Marinha Grande; 3 de feverelro de 2017
N/REF:. SAD/06/2017

Assprto: Programa de funcionamenio da Atividade Fisica para.a 39 Idade/2017

No seguimento da-vossa comunicagBo via email de 26/01/2017, vimos junto de V. Exas., &
conforme solicitade; .enviar o formuldrio de cendidatura @0-Programa de Funcionamento da
Atividade: Fisica pdra a 32 Idade.

Com os melhores eumprimeritos.

Q Presidente-de Dirego
{
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Camara Munlcipa

\' o E@MM"- Mﬁnicfpio da Marinha Grande

Programade F

Ngionamento da Atividade
CAMARA W pF M&RINNA CRANDE
" Nota Justificativa

A atividade ffsiéa, asalide e g qualidade de vida estdo intimamenta interligadas.

N&o existe qualquer divida quanto ao facto de o sedentarismg ser um fator de riseo Para o desenvolvimentg

de muitas doengas trénicas, incluindo doengas cardiuvascu!ares, Gue sic uma das Principais €ausas de morte

% munde ocidenta, Além disso, Uma vida ativa proporciona muitos outrog beneficios soclais o psicolégicos,
{Orientacies da Unifp Europeis para a atividade fisica}

_ Através de yma pratica regular de atividade fisica, pode-se melhorar, substancia!mente, a qualidade de vidg
7 dos idosos, podendo-thes proporcionar uma Capacidage fisica, que Permita continuay a participar na maioria

das experiéncias enriguecedoras das Suas vidas, hem tome, proporcionar beneficios nas dimensdes
cognitiva, emociong| & social .

» Maior consumeo de gorduras, o que pode ajudar 5 centrolar o pesg e diminuir o risco de obesidade;
» Diminuicie do fisco de incidéncia de alguns tipos de <ancro, nomeadamente dog €ancros dg
mama, da préstaty e do célon; _
» Maior mineralizagfo dos 05505 em idades jovens, contribuindo para 5 prevengio da osteoporose ¢
. de fraturas em idades mais avancadas; o
~ » Melhor digestso e regulagdo do trénsitg Intestinaj,

» Em adultos de idade mais avancada, menos risco de queda e prévencs
doengas cronicas associadas ao envelhecimento,

O presente programa acolhe as recomendagdes do Conselho ,jc}}i?@&?e;ﬁ 0 4/3
atribuicdo e controlo de beneficios pdbllcos a favor de entidades privgga§.<' o
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Municipio da Marinha Grande
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1 - Garantir ym Programa da Funcionamentg da Atividage Fisica para 3 3.1 Edagﬁ‘%‘g&m

2 - O Programa visa, contribyir Para a methorig das tondigSes de vida e bem-estar dos Municipes dg

~  Facilitar © acesso da Populagio | 053, com mengg recursos ﬁnanceims, a prética de atividades fisicas e

3 - Dasty forma, bretendemos alcancar, para além dgs beneficios ﬁsio!égicos, melhorias daéutoestima,
autonomia, qualidade de vida, dimfnul;ﬁo da ansiedade, stress e solid&o, dog idosos do fosse Concelhg,

Cliusyla 2,2
rgdo Competents

Cldusula 3.2
Principios

1-4 aplicagio dg Presente progrania deve conformar-se £om os principios da salvaguarda do interesse
piblico, da igualdade, da Praporcionalidade o da livre concorréncia, ‘
2 - A entidade beneficisria deve assegurar g cumprimento dog principios da igualdade, proporcicnalidade,

liberdade de religiso o culto, de a550clagdo o de Participacio na eleiciio dog seus drgios relativamente a0
universg de cidadios suscetiveis de beneficiaram dasug atividade, o

Cldusulage = - —
Ambito territorial subjetivo _

, d;i‘"'ﬁriéée_hfé’"'Eiif’défam'a € considerada entidade beneficidria 5 que preencha,
’ é&rﬁulativamente, 05 seguintes requisitos:

a) Estar iegaimente constitufda;

b) Ter a sua sede sacial no concelho da Marinha Grangde:
c) Desenvolver, £om cardeier regular py pontual, atividades na drea geografica do Municipio da Marinha
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_ Cidusulz 5,2
Cumprimento de obrigagses Pela entidade benefi ?ﬁﬁf&

R4 U, DF MARNHA GRANDE
tdepende dg demonstracso pela enti

is, de centribuices Para a seguranga social 2 de guaisquer ohrigactes
ntidade Concedente,

Clausula g,a ‘
Aplicacio

Cliusulz 7,2
Condicdes gerajs de atribuigso

Programa de Funcignamento da Atividada Fisica parg 2 3

2 ldade devem conter a

Clusula g3
Valor do apoig
O valor do apoiy fina
das despesas com
impiemeﬂtag:é’o do

neelro é de 1.500,00€ (mif e Juinhantos euros)
recursos humanos,

destinado exclusivaments a0 Pagamento
Programa, desde qu

aquisicio de Mmaterials de apoio 3s aulas e despesas necessdrias 3
e devidamenta fundamentadas.

Cldusula 9.2 [
L Critérios de definico T

L propria e pelas c{i§pqnihi}idades
NOs termos da

Clausula 10,2
Apreciacho das ¢andidaturas

Verificando-se a existdncia de gis

candidaturas serg apreciadas e dev

ponibilidades financeiras reais, nos termos da cldusula anterior, as
?
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Munif:ipie da'Marinha Grande

Camara Municipal
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Cldusulz 11,2
Eficdcla

Constitui condicdo de eficicla da deliberacic que atribui 0 apoio oy o be
contrato ou protocole, .

Cldusula 12.2
Aprovagio da minuta

A deliberagio camarsria que atribui qualquer beneficio aprova, em simultaneo, a minuta do contrato ou
protocolo que esperifica og termos dessa.atribuicio e os direitos & deveres das partes,

Clausula 13,2
Celebracio de coniratos

1-0s apoios ou beneficios s3a objeto de contrato de parceria, nos termos do models constante do anexo §
a0 presente programa e que dele faz parte integrante,

Cliusula 14,2
Local e hordrio

A atividade desenvolve-se, no minimo uma vez par.semana, nas instalagBes dos parceiros aderentes, sendo
as atividades fisicas Bromovidas em horérios da Sua inteira responsabifidade.

Cldusula 15,2
Responsavel Técnico

As entidades parceiras devem, na candidatura, informar qual frespensé\iei/prdfessor da atividade, devendo

essa informacio ser atualizada Sempre que se registar alguma alteragio,

Cliusula 16,2
Relatério e despesas elegiveis

.-r-tc;‘a?atiﬂidéde;aostgit};g_idmntratofﬂéwaiceria; -

résponsapiﬁzadésspaIa"entregafatégai:d“e&janeiro de Zﬁjﬁ do Relatérig
. A ndo entrega do Relatério Financeiro pode inviabilizar futuros apoios fing néeiros,

CIéusula 172
Perda autométicy

1-A nio realizacio da atividade oy do projeto objgtgh
automdtica do apoio ou dos beneficios concedidas, i

T ‘
£ compatticipacioamuniipal implica a perda - -
% b b 0 0 g OE
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2 ~ A falta de apresentagiio, no praze estabelecido no presente programa’ ,jﬁg!ﬁtériﬁf‘dg?ﬁ”ﬁﬁ%@ﬁﬁmf
atividade ou Projeta realizados implica a perda automdtica dg 2poio ou do beRefers Coficadidas.

Cldusula 18,2
Fisca!izar;a’ia

A Cmara Mimicipal da Marinha Grande detém poder de fiscalizacio do mado de exargicie das atividades
04U dos ‘projetog Tue comparticipa e poders realizar aclies de fiscalizacio a BXecucdo das atividades
desenvolvidas no dmbito deste programa.

Cliusula 19,2
AlteracBes

- Q presente Programa poders sofrer, a todo o tempo, as alteragdes consideradas indispensdveis.

Cldusula 20,2
Declaragges do Interesses

Cléusula 22,2
- . Publicagso

O presente Programa € publicitade através de edital e ng Pégina eletrénica do
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